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จากองคการภมูภิาคเอเชยีแปซฟิกวาดวยการรบัรองระบบงานหอง
ปฏบิตักิาร (Asia Pacific Laboratory Accreditation Cooperation,
APLAC)  และยงัไดรบัการยอมรบัรวมจากองคการระหวางประเทศ
วาดวยการรับรองระบบงานหองปฏิบัติการ (International
Laboratory Accreditation Cooperation, IPLAC)  ซึ่งทั้งสอง
หนวยงานระดับสากลนี้  ไดพยายามกระตุนใหทุกเขตเศรษฐกิจ
ที่เปนสมาชิกใหนำผลจากขอตกลงการยอมรับรวมไปใชใหเกิด
ประโยชนอยางเต็มที่และกวางขวาง

ดงันัน้กรมวทิยาศาสตรบรกิาร  จงึไดประสานความรวม
มอืเชงิบรูณาการกบัสำนกัมาตรฐานสนิคาเกษตรและอาหารแหงชาติ
โดยมวีตัถปุระสงคเพือ่ใหการรายงานผลการทดสอบสนิคาเกษตร
และอาหาร  จากหองปฏิบัติการที่ผานการรับรองความสามารถ
หองปฏบิตัจิากกรมวทิยาศาสตรบรกิาร   กระทรวงวทิยาศาสตร
และเทคโนโลยี ไดรับความเชื่อถือยอมรับจากประเทศคูคา
ใชประกอบการซือ้ขาย สงมอบสนิคาในตลาดโลก โดยสำนกังาน
มาตรฐานสนิคาเกษตรและอาหารแหงชาต ิ  กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ จะใหการยอมรับ และนำผลการรับรองหองปฏิบัติการ
ทีไ่ดรบัการรบัรอง (Accredited laboractories) จากกรมวทิยาศาสตร
บริการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ไปใชประกอบการ
พิจารณาขึ้นทะเบียนหองปฏิบัติการ ตามหลักเกณฑและ
กฎระเบยีบทีเ่กืย่วของ เพือ่ใหกรมปศสุตัว กรมวชิาการเกษตรและ
กรมประมง ยอมรบัผลการตรวจวเิคราะห ทดสอบ และใชประกอบ
การพิจารณาออกใบรับรองเพื่อสงออกสินคาเกษตรและอาหาร
(Health Certificate) ตอไป

จากวตัถปุระสงคดงักลาว   กรมวทิยาศาสตรบรกิาร (วศ.)
กระทรวงวทิยาศาสตรและเทคโนโลยจีงึไดลงนามบนัทกึความเขา
ใจในการยอมรบัและการใชผลการรบัรองระบบงานหองปฏบิตักิาร
รวมกนั  กบั สำนกังานมาตรฐานสนิคาเกษตรและอาหารแหงชาติ
(มกอช.) กระทรวงเกษตรและสหกรณ  ในวนัที ่26 มนีาคม 2550
เพื่อสนับสนุนผูประกอบการผลิตและการคาสินคาเกษตรและ
อาหาร ทีไ่ดผานการตรวจสอบจากหองปฏบิตักิารของประเทศไทย
ทีน่านาชาตยิอมรบั ใหมศีกัยภาพในการสงออก นบัเปนประโยชน
อยางยิง่ในการพฒันาศกัยภาพของหองปฏบิตักิารตรวจสอบสนิคา
เกษตรและอาหารเพื่อการสงออกที่นับวันจะมีจำนวนเพิ่มมากขึ้น
เรื่อย ๆ ไปสูมาตรฐานสากลตามแนวปฏิบัติของมาตรฐานสากล
ISO/IEC 17025    ผลของการรวมมอืในครัง้นี ้  จะกอใหเกดิ
การเพิ่มศักยภาพการแขงขันดานการสงออกสินคาเกษตร
และอาหารของไทยในเวทกีารคาโลกเปนอยางมาก  และยงั
ชวยลดปญหาการกีดกันทางการคาดวยเหตุผลทางเทคนิค
อกีดวย

ตามที่สินคาดานเกษตรและอาหาร ไดเปนสินคาหลักที่
สำคัญที่สุดของประเทศไทยเปนเวลานานแลว ปจจุบันมีมูลคา
การสงออกไมนอยกวา 6 แสนลานบาทตอป  อกีทัง้ผลจากการเปด
ตลาดการคาเสรตีามขอตกลงขององคการการคาโลก (World Trade
Organization: WTO)  การรวมกลมุเปนเขตการคาเสรขีองประเทศ
ตาง ๆ ตลอดจนการทำขอตกลงเขตการคาเสรีระหวางประเทศ
(Free Trade Agreement: FTA) การใชวธิกีารและมาตรการทาง
เทคนิคที่ซับซอนเพื่อใหเกิดความมั่นใจในคุณภาพของสินคาที่
ซื้อขายระหวางประเทศ และการคุมครองผูบริโภคของประเทศ
ผูนำเขาสินคานั้น ๆ ไดสงผลกระทบตอการสงออกสินคาเกษตร
และอาหารไทยโดยตรง   ดงันัน้การสรางความเชือ่ถอืในคณุภาพ
สนิคาเกษตรและอาหารตอประเทศคคูาจำเปนตองอาศยักระบวน
การตรวจสอบและรับรองหนวยงานอันเปนที่ยอมรับในกระบวน
การดำเนินงานที่สอดคลองกับมาตรฐานสากล  การรับรองหอง
ปฏบิตักิารตรวจสอบมาตรฐานสนิคาฯ เปนกระบวนการสำคญัสวน
หนึ่งในระบบการตรวจสอบและรับรองเพื่อสรางความเชื่อถือใน
ผลการตรวจสอบและรับรองสินคาตอประเทศคูคา รวมทั้งเปน
เครื่องมือสนับสนุนกรอบการคาเสรีและการทำขอตกลงรวม
ระหวางประเทศและองคกรทีเ่กีย่วของ  โดยเฉพาะหองปฏบิตักิาร
ตรวจสอบมาตรฐานสนิคาเกษตรและอาหาร  สำหรบัใชเปนเครือ่ง
มือสำคัญในการใหขอมูลผลการตรวจวิเคราะหสินคาซึ่งเปน
หลกัฐานยนืยนัคณุภาพและความปลอดภยัของสนิคานัน้ๆ ดงัมติ
ของคณะรฐัมนตรเีมือ่วนัที ่20 มกราคม 2547  ทีไ่ดใหสำนกังาน
มาตรฐานสนิคาและอาหารแหงชาต ิ(มกอช.) กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ เปนหนวยงานประสาน กำกบั ดเูเล มาตรฐานหองปฏบิติั
การตรวจสอบสินคาเกษตรและอาหาร  พรอมทั้งขึ้นทะเบียน
หนวยรับรองระบบงานหองปฏิบัติการตรวจสอบมาตรฐาน
สนิคาเกษตรเพือ่การสงออก (Accreditation Body : AB)  รวมทัง้
หองปฏิบัติการตรวจสอบมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารเพื่อ
การสงออก (Laboratory : Lab)  และปจจบุนัประเทศไทยยงัมหีอง
ปฏิบัติการฯ อีกจำนวนมากที่ตองผานการรับรองระบบงานหอง
ปฏิบัติการตรวจสอบมาตรฐานสินคาดังกลาวขางตน

ดวยเหตผุลเหลานี ้ประกอบกบัภารกจิหลกัเกีย่วกบัการเปน
หนวยรับรองระบบงานหองปฏิบัติการทดสอบของประเทศดาน
ฟสิกส เคมี และวิทยาศาสตรชีวภาพตามมาตรฐาน ISO/IEC
17025 ของกรมวิทยาศาสตรบริการ ที่ไดรับการยอมรับรวม

โดย... วนดิา  ชลุกิาวทิย
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สวสัด.ี..สมาชกิ

บร.สาร ฉบบันี ้ ขอสงขาวเลาเรือ่ง การลงนามบนัทกึความ
เขาใจในการยอมรับและใชผลการรับรองระบบงานหองปฏิบัติ
การรวมกนั ระหวางกรมวทิยาศาสตรบรกิาร (วศ.) กระทรวง
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยนายชัยวุฒิ เลาวเลิศ อธิบดี
กรมวทิยาศาสตรบรกิาร กบั สำนกังานมาตรฐานสนิคาเกษตร
และอาหารแหงชาติ  (มกอช.) กระทรวงเกษตรและสหกรณ
โดย นายสรพล  เถระพฒัน ผอูำนวยการสำนกังานมาตรฐาน
สนิคาเกษตรและอาหารแหงชาต ิ เมือ่วนัที ่26 มนีาคม 2550
ณ โรงแรมปทมุวนั ปริน๊เซส  กรงุเทพฯ ซึง่การลงนามฯดงักลาว
สงผลดีหรือเอื้อประโยชนตอผูประกอบการหรืออุตสาหกรรม
อยางไร ขอเชิญติดตามรายละเอียดไดจากคอลัมน . .
“สงขาวเลาเรื่อง”

ภายในฉบับนี้ มีเรื่องเกี่ยวกับแนวทางการประมาณ
คาความไมแนนอนของการวดั ซึง่นบัวามปีระโยชนตอหองปฏบิติั
การอยางมาก  มีเรื่อง Microsoft Access กับ Database
หองปฏิบัติการ ซึ่งเปนการจัดเก็บขอมูลในลักษณะฐานขอมูล
เพื่อสะดวกในการคนหาและประมวลผล นอกจากนั้นยังมี
เรือ่งราวเกีย่วกบัการประเมนิความเสีย่งดานสขุภาพ ตอนที ่1
ซึ่งบทความนี้ชวยใหผูอานหรือสมาชิกไดทราบถึงอันตราย
จากมลพษิทีอ่ยใูนสิง่แวดลอมทัว่ไป ซึง่สงผลกระทบตอสขุภาพ
อนามยัในระยะยาวรวมทัง้ผทูีม่โีอกาสเสีย่งตอการไดรบัสารพษิ
นี ้ไมวาทางการสมัผสั  การรบัประทาน หรอืการหายใจ ไดหา
แนวทางเพือ่วางแผนปองกนัพษิภยัเหลานัน้ตอไป และมภีาพ
กิจกรรมแสดงผลงานของสำนักบริหารและรับรองหองปฏิบัติ
การ รวมทั้งการพัฒนาคุณภาพหองปฏิบัติการ การสงเสริม
ศกัยภาพบคุลากรและผปูระเมนิของสำนกัฯอกีดวย  ทายสดุนี้
หวงัวาทานสมาชกิคงไดรบัประโยชนอยางเตม็ที ่  แลวพบกนั
ใหมฉบบัหนา

Contact
สำนกับรหิารและรบัรองหองปฏบิตักิาร
กรมวทิยาศาสตรบรกิาร
กระทรวงวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี
อาคารหอสมดุวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีชัน้ 6
75/7   ถนนพระรามที ่6
แขวงทงุพญาไท   เขตราชเทวี
กรงุเทพมหานคร   10400
Bureau  of  Laboratory  Accreditation
Department  of  Science  Service
Ministry  of  Science  and  Technology
Science and Technology Information Building , 6 th floor
75/7  Rama  Vl  Road,
Thungphayathai,   Ratchathewi,
Bangkok   10400,   Thailand
Tel. 0-2201-7178,  0-2201-7191

0-2201-7325,  0-2201-7333
Fax. 0-2201-7201

Website :  http://www.dss.go.th

ที่ปรึกษา

นายเกษม พิฤทธิ์บูรณะ
นางสาวจันทรเพ็ญ ใจธรีภาพกลุ
นางรวิวรรณ อาจสำอาง
นางสาวเกษร ตันนุกิจ

บรรณาธิการ

นางสาววนิดา ชลุกิาวทิย
ผูชวยบรรณาธิการ

นางสายพณิ สบืสนัตกิลุ
นางรัชดา เหมปฐวี
นางสาวขนิษฐา อัศวชัยณรงค
นางสาวพรพรรณ ปานทพิยอำพร
นางสาวเพลนิพศิ พงษประยูร

ถายภาพ

นายปรีชา คำแหง
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ปจจุบันมีแนวทางการประมาณคาความไมแนนอนของการวัดและ/หรือประมาณคาตัวแปรในวิธีทดสอบหลายวิธี
ซึ่งขอกำหนด ISO/IEC17025 ไมไดระบุวาตองใชแนวทางใด หองปฏิบัติการควรใชแนวทางทางสถิติที่ถูกตอง (valid
approaches) แนวทางทีม่กีารประมาณคาความไมแนนอนของการวดัอยางสมเหตสุมผลและพจิารณาแลววาถกูตองตามหลกั
วชิาการยอมรบัแนวทางเหลานีไ้ดแก

1. แนวทางการประมาณคาความไมแนนอนของการวัดตาม ISO GUM Approach หรือ Bottom-up Approach
แนวทางนีเ้ปนแนวทางทีเ่ขมงวดในการประมาณคาความไมแนนอนของการวดั  แนวทางนีม้รีปูแบบทีช่ดัเจนในโครงสราง
และการกำหนดคาความไมแนนอนของการวดั  หากหองปฏบิตักิารตองการพฒันาทางเทคนคิการทดสอบ โดยใชหลกัการ
ลด - เพิม่คาความไมแนนอนในแตละปจจยั  แนวทางนีจ้ะแสดงใหเหน็ถงึรายละเอยีด และสามารถเหน็แนวทางการพฒันา
ไดอยางชดัเจน (แนวทางนีเ้หมาะสมกบัวธิกีารใหมทีย่งัไมมขีอมลูตวัเลขจาก QA/QC ทีเ่หมาะสม)

2. แนวทางการประมาณคาความไมแนนอนของการวดัจากขอตกลงตามวธิทีดสอบ (Analytical Methods Approach)
หรอื Top-down Approach  เปนแนวทางทีไ่ดจากขอมลูของกลมุหองปฏบิตักิาร โดยการนำคาความผดิพลาดทัง้เชงิระบบ
และเชงิสมุ คอื Bias, repeatability และ reproducibility มาพจิารณาหาคาความไมแนนอนของการวดั แนวทางนีจ้ะดำเนนิ
การไดหากมโีปรแกรมการทดสอบความชำนาญอยางเหมาะสม  นัน่คอืครอบคลมุชวงการวดัและลกัษณะตวัอยาง หรอือาจ
ใชฟงกชนั Horwiz

3. แนวทางการประมาณคาความไมแนนอนของการวดัจากขอมลูในกระบวนการตรวจสอบความใชไดในวธิกีารทดสอบ
(Uncertainty using the information from the validation process)   ความแมนของวธิกีารทดสอบ อาจไดจากผลการ
ทดสอบภายในหองปฏบิตักิารเดยีว นัน่คอืตองมกีารสอบกลบัไดอยางเหมาะสม

คาความไมแนนอนของการวัดที่คำนวณจากผลรวมขององคประกอบจากการประกันคุณภาพของหองปฏิบัติการ
คา bias ของกระบวนการวดั และองคประกอบอืน่ ๆ ทีเ่กีย่วของ แนวทางนีเ้ปนแนวทางทีง่ายปฏบิตัไิดงาย คาใชจายไมสงู

ขอจำกดัของแนวทางนี ้หากจำนวนและชนดิของสารอางองิมาตรฐานมขีดีจำกดั และหากการสอบกลบัไดอยใูนระดบัลาง
หองปฏบิตักิารควรพจิารณาองคประกอบอืน่ๆ เพิม่ในแหลงความไมแนนอนของการวดั  ยิง่ไปกวานัน้หองปฏบิตักิารจะตอง
ระมดัระวงัตวัแปรทีอ่าจไมไดนำไปรวมในการประมาณคาความแมนของวธิกีารทดสอบ

4. แนวทางการประมาณคาความไมแนนอนของการวดัจากวธิกีารทดสอบทีเ่ปนทีร่จูกักนัด ี “Well Recognized Test
Method”

วธิกีารดงักลาวไดมกีารกำหนดขดีจำกดัแหลงของคาความไมแนนอนของการวดัหลกั และกำหนดรปูแบบการรายงาน
ผลการทดสอบเอาไวแลว การทดสอบนัน้มกีารระบคุาความไมแนนอนของการวดัสงูสดุทีย่อมรบัได หรอืขอบเขตทีย่อมได
มากทีส่ดุของแตละการวดั และวธิกีารทดสอบทีม่กีารระบขุอบเขตของสภาวะแวดลอม หรอืปจจยัอืน่ๆ ทีร่วูามอีทิธพิลอยาง
มนียัสำคญัตอผลการทดสอบ
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แนวทางการประมาณคาความไมแนนอนของการวัดแนวทางการประมาณคาความไมแนนอนของการวัด
พจมาน  ทาจีน
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หองปฏิบัติการตองแสดงใหเห็นขีดความสามารถในการทดสอบ และสามารถควบคุมปจจัยตาง ๆ ที่ระบุในวิธีการ
ทดสอบของหองปฏบิตักิารนัน้ ๆ

การประมาณคาความไมแนนอนของการวดั
สำหรบัขัน้ตอนการประมาณคาความไมแนนอนของการวดั มขีัน้ตอนดำเนนิการดงัตอไปนี้
1. การประมาณแบบ Type A และ Type B
1.1 การประมาณแบบ Type A  เปนการประมาณคาที่ไดจากการวัดซ้ำหรือเปนความไมแนนอนแบบสุม โดยการ

คำนวณคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคาเฉลีย่ การประมาณความไมแนนอน Type A ควรทีจ่ะพจิารณาโดยเริม่จากการ
หาคาเฉลีย่คณติศาสตรของผลการวดั ถาการวดัซ้ำ ๆ กนัจำนวน n ครัง้

แลวหาคาเฉลีย่ของกลมุขอมลูจาก

หาคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐานจาก

หาคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคาเฉลีย่

1.1 การประมาณแบบ Type B  เปนสวนประกอบความไมแนนอนแบบระบบและพจิารณาจากคาแกทีเ่ปนคาความ
ผดิพลาดคงทีท่ีเ่กดิขึน้ขณะทำการวดั

สวนประกอบของการประมาณคาความไมแนนอนมาตรฐาน Type B โดยทัว่ไปมกัมแีหลงทีม่าของความไมแนนอนแบบ
Type B  ไดแก

- รายงานคาความไมแนนอนของมาตรฐานอางองิ และคาทีแ่ปรเปลีย่น หรอืคาไมคงตวัของมาตรฐานอางองิ
- เครือ่งมอืวดั หรอืเครือ่งมอืสอบเทยีบ รวมถงึอปุกรณประกอบ เชน สายตอ
- คาความละเอยีดของเครือ่งมอืทีถ่กูวดั หรอืสอบเทยีบ
- วธิกีารดำเนนิการ
- ผลของสภาวะแวดลอม
สวนประกอบของการประมาณแบบ TypeB ควรทีจ่ะแสดงลกัษณะของการแจกแจงความนาจะเปนโดยทัว่ไปเปนการ

แจกแจงแบบปกต ิ แตอาจเปนการแจกแจงในลกัษณะอืน่ขึน้กบัธรรมชาตขิองความนาจะเปนของปจจยัตาง ๆ
2. ความไมแนนอนมาตรฐาน (standard uncertainty)
ปรบัคาสวนประกอบของความไมแนนอน ใหเขาสคูวามไมแนนอนมาตรฐาน ที ่1      หรอืทีร่ะดบัความเชือ่มัน่ประมาณ

68%  เพื่อปรับใหคาความไมแนนอนอยูในพื้นฐานเดียวกัน โดยใชตัวหาร (divisor) นำมาหารสวนประกอบของความ
ไมแนนอน  ตวัหารดงักลาวขึน้กบัลกัษณะการแจกแจงความนาจะเปน โดยมหีลกัการพจิารณาดงันีค้อื

Divisor = 2 สำหรบั การแจกแจงแบบปกตทิีร่ะดบัความเชือ่มัน่ 95%
Divisor = 3 สำหรบั การแจกแจงแบบปกตทิีร่ะดบัความเชือ่มัน่ 99%
Divisor = สำหรบั การแจกแจงแบบสีเ่หลีย่ม
Divisor = สำหรบั การแจกแจงแบบสามเหลีย่ม
Divisor = สำหรบั การแจกแจงแบบย ู (U-shaped)
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1. ความไมแนนอนรวม (combined uncertainty)
สวนประกอบของคาความไมแนนอนมาตรฐานทัง้หมดจะถกูรวมเปนคาเดยีวโดยการรวมคาความไมแนนอนดงัสมการ

2. ความไมแนนอนขยาย (expanded uncertainty)
 ความไมแนนอนขยาย จะถกูปรบัตามระดบัความเชือ่มัน่ทีพ่จิารณา หาไดจากผลคณูของคา coverage factor k  กบั

คาความไมแนนอนรวม

K  =  1    ทีร่ะดบัความเชือ่มัน่  68 %
K  =  2    ทีร่ะดบัความเชือ่ม่ัน  95 %

การรายงานผลการทดสอบที่ประกอบดวยคาความไมแนนอน  จะชวยประกอบการตัดสินผลการทดสอบดังกลาว
วาผลการทดสอบเปนไปตามขอกำหนดตามกฏหมาย หรือขอกำหนดของลูกคาที่จะยอมรับไดหรือไม  ซึ่งจะเห็นวาคา
ความไมแนนอนมคีวามสำคญัยิง่  และหองปฏบิตักิารทดสอบควรทีจ่ะมกีารประมาณคาความไมแนนอนของการวดัอยาง
สมเหตสุมผล

เอกสารอางองิ

ISO GUM Guide to The Expression of Uncertainty in Measurement
APLAC TC005 Interpretation and Guidance on the Estimation of Uncertainty

of Measurement in testing
ISO 21748 Guidance for the use of repeatability, reproducibility and

trueness estimates in measurement uncertainty estimation
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พรพรรณ  ปานทพิยอำพร
สรลัรตัน  อนุจติร

 ในปจจบุนันีจ้ะเหน็ไดวาขอมลูตางๆทีอ่ยรูอบๆตวัเรามปีรมิาณมากขึน้ทกุทแีละขอมลูดงักลาวมคีวามสมัพนัธกนัอยาง
สลบัซบัซอน เพือ่ใหสะดวกในการคนหาและประมวลผลขอมลู จงึตองนำขอมลูมาจดัเกบ็ในรปูแบบของฐานขอมลู  การจดัเกบ็
นีจ้ะตองอาศยัโปรแกรมจดัการฐานขอมลู  ในทีน่ีเ้ราจะใชโปรแกรม Microsoft Access ซึง่เปนโปรแกรมจดัการทางดานฐาน
ขอมูลขนาดเล็กสะดวกตอการใชงานและมีประสิทธิภาพสูง  การสรางฐานขอมูลหองปฏิบัติการดวยโปรแกรม Microsoft
Access มรีายละเอยีดและขัน้ตอนดงัตอไปนี้
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รปูแสดง  ขอมลูรายละเอยีดหองปฏบิตักิารทัง้หมดในฐานขอมลู

จะเห็นไดวาการนำขอมูลตางๆ มาจัดเก็บใหอยูในรูปแบบของฐานขอมูลดวยโปรแกรม Microsoft Access
ไมยากอยางทีค่ดิ สามารถคนหาขอมลูตามเงือ่นไขทเีรากำหนดได สะดวกในการใชงานและประมวลผลขอมลูใหตรง
กบัความตองการของผใูชไดเปนอยางดี

เอกสารอางองิ
1. สทิธศิกัดิ ์คลองด.ี สรางฐานขอมลูดวย Microsoft Access 2000 อยางมอือาชพี. พมิพครัง้ที ่1.

กรงุเทพมหานคร: สำนกัพมิพขาวฟาง, 2542
2. การสรางไฟลฐานขอมลู [ออนไลน] [อางถงึวนัที ่18 เมษายน 2550] เขาถงึไดจาก:

 http://www.phcpl.com/sakda/Database_Table/Database_Table.htm
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นางภทัรภร  ธนะภาวรศิ
นายอนนท  ปอมประสทิธิ์

การประเมนิความเสีย่งดานสขุภาพ (Health Risk Assessment) เปนเครือ่งมอืทีใ่ชดำเนนิการเพือ่ทำใหผปูระเมนิเกดิ
ความรคูวามเขาใจถงึอนัตรายทีเ่กดิจากสาเหตตุางๆ เชน มลพษิ อบุตัเิหตหุรอือบุตัภิยัรายแรงทีจ่ะทำใหเกดิอนัตรายตอ
สขุภาพของมนษุยหรอืความเสยีหายตอทรพัยสนิหรอืสิง่แวดลอม  ความรคูวามเขาใจทีไ่ดรบัจากการประเมนิความเสีย่งนี้
จะมปีระโยชนตอการนำไปใชเปนขอมลูสำคญัสำหรบัการกำหนดทางเลอืกและการตดัสนิใจในการดำเนนิงาน เพือ่ลดความ
เสีย่งใหอยใูนระดบัทีย่อมรบัได  และสงผลใหอนัตรายหรอืความเสยีหายดงักลาวลดลง  เทคนคิหรอืวธิกีารทีใ่ชสำหรบัการ
ประเมนิความเสีย่งมมีากมายหลายเทคนคิหรอืหลายวธิ ี และมคีวามเหมาะสมตอสถานการณทีแ่ตกตางกนั  ในทีน่ีข้อกลาว
ถงึวธิกีารประเมนิความเสีย่งดานสขุภาพของมนษุยเฉพาะอนัตรายทีเ่กดิจากการสมัผสัสารเคมทีีเ่ปนพษิ

วตัถปุระสงคของการประเมนิความเสีย่งดานสขุภาพ มดีงันี้

1. เพือ่จดัการความเสีย่งใหเหมาะสม(Risk Management) โดยการประเมนิทางเลอืกตางๆ ทีเ่หมาะสมทีส่ดุ เพือ่ปองกนั
หรอืแกไขปญหาเกีย่วกบัความเสีย่งตอสขุภาพ โดยพจิารณาขอมลูตางๆ  ดานการเมอืง เศรษฐกจิ สงัคม วศิวกรรมและ
ปจจยัอืน่ๆ ทีเ่กีย่วของสมัพนัธกบัขอมลูดานความเสีย่งทีป่ระเมนิมาได  ในการเลอืกทางเลอืกทีเ่หมาะสมจะตองพจิารณา
ถงึระดบัความเสีย่งทีย่อมรบัได (Acceptability of Risk) และความสมเหตสุมผลตอคาใชจายทีต่องลงทนุในการปองกนัและ
แกไขความเสีย่งนัน้ ๆ

2. เพือ่ปองกนัหรอืแกไขปญหาสิง่แวดลอมทีส่งผลกระทบตอสขุภาพ  ทำใหไดขอมลูเพือ่ชวยดำเนนิการปองกนัหรอืแกไข
ปญหาสิง่แวดลอมดวยวธิกีารตาง ๆ  ใหแกผมูหีนาทีต่ดัสนิใจในการประกอบการ  เชน การเลอืกวธิกีารบำบดัหรอืกำจดัของเสยี
การแกไขปญหาการปนเปอนของเสยีอนัตรายหรอืสารพษิในสถานทีต่างๆ   การลดของเสยีจากกระบวนการผลติใหเหลอืนอย
ทีส่ดุ  การเลอืกสถานทีก่ำจดัของเสยี  และการพฒันาผลติภณัฑชนดิใหม ๆ เปนตน โดยทำการคำนวณคาความเสีย่งเพือ่
หาทางเลอืกทีเ่หมาะสมทีส่ดุสำหรบัดำเนนิงาน และอยใูนวสิยัทีจ่ะลงทนุในการดำเนนิการปองกนัแกไขได

3. เพือ่กำหนดมาตรฐานดานสิง่แวดลอม ในการกำหนดคามาตรฐาน การปนเปอนทีย่อมรับไดในสิง่แวดลอม เชน ในอากาศ
ในน้ำ หรือใน ดิน เปนตน  โดยกำหนดระดับของความเสี่ยงที่ยอมรับไดและเปนไปไดในทางปฏิบัติขึ้นเปนอันดับแรก
จากนัน้จงึคำนวณระดบัความเขมขนของปรมิาณสารปนเปอนในสภาวะแวดลอม  แลวจงึกำหนดใหระดบัความเขมขนดงักลาว
เปนคามาตรฐานของการปนเปอนทีย่อมรบัได

การประเมนิความเสีย่ง

การประเมนิความเสีย่งในอดตีกระทำโดยใชความรสูกึหรอืประสบการณมากกวาการใชเหตผุลทางวทิยาศาสตร แตปจจบุนั
นิยมใชวิธีการทางวิทยาศาสตรเขามาชวยประเมินความเสี่ยง เชน พิษวิทยา  เคมี เปนตน รวมทั้งการใชแบบจำลองใน
การทำนายการแพรกระจาย และจดุหมายปลายทางของสารเคมปีระกอบดวย

การประเมนิความเสีย่งตอสขุภาพในเชงิปรมิาณนัน้ตองดำเนนิการโดยกระบวนการประเมนิทีย่อมรบักนัโดยทัว่ไป   และ
กระบวนการประเมนิความเสีย่งตอสขุภาพทีเ่ปนทีย่อมรบัอยางกวางขวางไดแก  กระบวนการทีก่ำหนดขึน้โดย National
Academy of Science ของประเทศสหรฐัอเมรกิา   ซึง่ตอมาองคการพทิกัษสิง่แวดลอม (Environmental Protection Agency,
EPA) ของประเทศสหรฐัอเมรกิาไดนำมาใชและไดเผยแพรไปสปูระเทศตาง ๆ ทัว่โลก
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กระบวนการประเมนิความเสีย่งนีป้ระกอบดวย  4  ขัน้ตอนดงัตอไปนี้
1. การชี้บงอันตราย (Hazard Identification) เปนขั้นตอนของการชี้บงวาสารเคมีชนิดใดที่เปนสาเหตุที่กอใหเกิด

อนัตรายตอสขุภาพ
2. การประเมนิการสมัผสั (Exposure Assessment) เปนขัน้ตอนของการประเมนิวาสารเคมจีะแพรกระจายไปอยาง

ไร ใครทีจ่ะสมัผสักบัสารเคมเีหลานัน้ และสมัผสัไดอยางไร
3. การประเมนิความเปนพษิ (Toxicity Assessment) เปนขัน้ตอนของการประเมนิดชันคีวามเปนพษิของสารเคมอีอก

มาเปนคาตวัเลข เพือ่นำไปใชในการประเมนิความเสีย่งตอสขุภาพตอไป
4. การจำแนกลักษณะความเสี่ยง (Risk Characterization) เปนขั้นตอนการประเมินขนาดของความเสี่ยงรวมทั้ง

คาความผดิพลาดของการประเมนิ
กระบวนการประเมนิความเสีย่งนี ้สามารถใชไดทัง้กบัสารเคมทีีเ่ปนสาเหตขุองโรคมะเรง็ (Carcinogen) และสารเคมี

ทีไ่มเปนสาเหตขุองโรคมะเรง็ (Noncarcinogen) องคการพทิกัษสิง่แวดลอมของประเทศสหรฐัอเมรกิาไดนำกระบวนการนี้
มาใชเปนครัง้แรกสำหรบัการประเมนิความเสีย่งจากสารเคมทีีเ่ปนสาเหตขุองโรคมะเรง็ในป ค.ศ. 1984  โดยใชคา Carcinogenic
Potency Factors (CPFs) หรอือาจเรยีกวา Slope Factors (SF) ซึง่ไดจากการศกึษาขัน้ตอนของการประเมนิความเปน
พษิมาใชในการประเมนิความเสีย่งสำหรบัประชาชนทีส่มัผสักบัสารเคมนีัน้ๆ และในกรณขีองสารเคมทีีไ่มเปนสาเหตขุองโรค
มะเร็งจะใชคา Reference Doses (RfDs) ซึ่งคำนวณมาจากระดับ Acceptable Daily Intake (ADI) แทนคา  CPFs
ในการประเมนิความเสีย่ง

คาความเสีย่งทีย่อมรบัได

การสัมผัสกับสารเคมีที่ทำใหมีความเสี่ยงตอสุขภาพในระดับใดจำเปนตองรูคามาตรฐานสำหรับการเปรียบเทียบ
คามาตรฐานฯ นีเ้รยีกวาคาความเสีย่งทีย่อมรบัได (Acceptable Risk)  คาความเสีย่งทีย่อมรบัไดสำหรบัสารเคมทีีเ่ปนสาเหตุ
ของโรคมะเรง็และทีไ่มเปนสาเหตขุองโรคมะเรง็  มดีงัตอไปนี้

1. คาความเสีย่ง สำหรบัสารเคมทีีเ่ปนสาเหตขุองโรคมะเรง็ทัว่ไปทีย่อมรบัได  อยใูนชวง 10-4  - 10 -6  ซึง่คานีไ้ด
กำหนดขึน้โดยองคการพทิกัษสิง่แวดลอมของประเทศสหรฐัอเมรกิา   อยางไรกต็ามไดมขีอยกเวนสำหรบัสารเคมบีางชนดิ
ทีก่ำหนดใหคาความเสีย่ง (คาRisk) อยนูอกชวงดงักลาว เชน U.S.FDA ไดกำหนดใหคา Risk ของ Saccharin นอยกวา
10-7 แตประชาชนทัว่ไปยอมรบัคา risk สำหรบัสารชนดินีท้ี ่ 10-4 หรอืมากกวาเปนตน  ดงันัน้จงึจะเหน็ไดวาการยอมรบั
ของประชาชนเปนสิง่สำคญั  ซึง่ในทางปฏบิตัอิาจจะสำคญักวาคา Risk ทีก่ำหนดเสยีอกี  การเปรยีบเทยีบคา Risk จาก
การทำกจิกรรมตาง ๆ ทีท่ำใหเกดิอนัตรายถงึแกความตายได และมคีวามเสีย่งเทากบั 10-6 ดงัแสดงไวในตารางที ่1

2. คาความเสีย่งสำหรบัสารเคมทีีไ่มเปนสาเหตขุองโรคมะเรง็ทีย่อมรบัไดตองต่ำกวา 1.0  ซึง่คานีเ้รยีกวาคา Hazard
Index  และกำหนดขึน้โดยองคการพทิกัษสิง่แวดลอมของสหรฐัอเมรกิา  ในการเปรยีบเทยีบคา Hazard Indexรวม   สำหรบั
สารเคมทีกุชนดิทีค่ำนวณไดกบัคาทีก่ำหนดไวโดยทัว่ไปจะรวมเฉพาะคา Hazard Index ของสารเคมทีีม่อีนัตรายตออวยัวะ
เปาหมายเดยีวกนั  เชน สารเคมทีีน่ำคา Hazard Index มารวมกนัทกุชนดิจะตองมผีลตอกนัเปนตน  ในกรณทีีส่ารเคมี
บางชนดิมผีลตออวยัวะเปาหมายตางกนัแมจะสมัผสัในชวงเวลาเดยีวกนักไ็มนำคา Hazard Index มารวมกนัเพือ่เปรยีบ
เทยีบกบัคาทีก่ำหนดไว    เชนเมือ่คำนวณพบวาไซยาไนด มคีา Hazard Index เทากบั 0.7 และแคดเมยีมเทากบั 0.6  ถา
นำมารวมกนัจะไดเทากบั 1.3 ซึง่มากกวา 1.0   เนือ่งจากไซยาไนดมผีลตอสมองขณะทีแ่คดเมยีมมผีลตอไต  ดงันัน้จงึควร
แยกสารเคมทีัง้สองในการเปรยีบเทยีบกบัคา Hazard Index   ซึง่จะเหน็ไดวามคีาไมเกนิทีก่ำหนดไวเทากบั 1.0
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วธิกีารประเมนิความเสีย่งตามขัน้ตอนตางๆ จะเปนไปตามขอเสนอขององคการพทิกัษสิง่แวดลอมของประเทศสหรฐั
อเมรกิา อยางไรกต็ามวธิกีารนีไ้ดรบัการปรบัปรงุแกไขอยตูลอดเวลา ดงันัน้จงึไมควรยดึตดิกบัวธิกีารดงักลาวในรายละเอยีด
มากนกั  แตควรเขาใจถงึหลกัการเพือ่การศกึษาและคนควาใหทนักบัการเปลีย่นแปลงของวธิกีารประเมนิความเสีย่งตอสขุภาพ
ทีเ่หมาะสมในอนาคตตางหาก  ซึง่แหลงขององคความรทูีเ่กีย่วของโดยตรงในดานนีไ้ดแก web site ขององคการพทิกัษ
สิง่แวดลอมของประเทศสหรฐัอเมรกิา ชือ่ www.epa.gov

ประโยชนทีจ่ะไดรบัจากการประเมนิความเสีย่งดานสขุภาพมมีากมายหลายประการ และสามารถชวยใหบคุลากรทีม่ี
โอกาสเสีย่งตอการไดรบัสารพษิ ไมวาทางการสมัผสั การรบัประทาน และการหายใจ เกดิความตระหนกัถงึอนัตรายจากมลพษิ
ที่อยูในสิ่งแวดลอมทั่วไปหรือในสถานที่ทำงาน ไดหาวิธีวางแผนปองกันมลพิษที่มีผลกระทบตอสุขภาพอนามัยในระยะ
ยาวตอไป

เอกสารอางองิ
จกัรกฤษณ  ศวิะเดชาเทพ  (2544)  “การประเมนิความเสีย่งดานสขุภาพ”  ใน  เอกสารประมวลสาระชดุวชิาอาชวีอนามยั

และความปลอดภยั และการจดัการกาก ในโรงงานอตุสาหกรรม  หนวยที ่5  หนา 277-310  นนทบรุ ี มหาวทิยาลยั
สโุขทยัธรรมาธริาช  สาขาวชิาวทิยาศาสตรสขุภาพ

United States. Environmental Protection Agency. Guidelines for the Health Risk Assessment of Chemical
Mixtures, September 24, 1986. เขาถงึไดจาก  http://cfpub.epa.gov/ncea/cfm/
recorddisplay.cfm?deid=20533

ตารางที ่1 คา Risk จากการทำกจิกรรมตางๆ ทีท่ำใหเกดิอนัตรายถงึแกความตายไดและมคีวาม
เสีย่งเทากบั 10-6

ทีม่า : M.D. LaGrega,P.L, Brickingham and J.C. Evans,Haxardons waste management. 1994.

Action Nature of Risk

Smoking 1.4 cigarettes Cancer, heart disease
Drinking 0.5 liter of wine Cirrhosis of the liver
Spending 1 hour in a coal mine Black lung disease
Spending 3 hours in a coal mine Accident
Living 2 days in New York or Boston Air pollution heart disease
Traveling 6 minutes by canoe Accident
Traveling 10 miles by bicycle Accident
Traveling 30 miles by car Accident
Flying 1000 miles by jet Accident
One chest x-ray taken in a good hospital Cancer caused by radiation
Living 2 months with a cigarette smoker Cancer heart disease
Eating 40 tablespoons of improperly stored peanut butter Liver cancer caused by aflatoxin Bi
Drinking heavily chlorinated water (e.g.,Miami) for 1 year Cancer caused by chloroform
Drinking 30 12-oz cans of diet soda Cancer caused by saccharin
Living 5 years at site boundary of a typical nuclear power Plant in the open Cancer caused by radiation
Living 150 years within 20 miles of a nuclear power plant Cancer caused by radiation
Eating 100 charcoal broiled steaks Cancer from benzo (a) pyrene
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การอบรมหลักสูตร “การควบคมุคณุภาพสำหรบัหองปฏบิติั
การทดสอบ และเลขนยัสำคญัในการรายงานผลการทดสอบ”
วนัที ่31 มกราคม  2550   ณ  หองประชมุชัน้ 6   อาคารสถานศกึษา
เคมปีฏบิตั ิ  กรมวทิยาศาสตรบรกิาร

กลมุบรหิารจดัการทดสอบความชำนาญ กรมวทิยาศาสตรบรกิาร
แจกจายตวัอยางใหแกหองปฏบิตักิารทีเ่ขารวมกจิกรรมทดสอบความ
ชำนาญ สาขาจลุชวีวทิยา รายการ Aerobic plate count in Flour
จำนวน 63 หองปฏบิตักิาร  วนัที ่12 กมุภาพนัธ 2550

กลุมบริหารจัดการทดสอบความชำนาญ กรมวิทยาศาสตรบริการ แจกจายตัวอยาง
ใหแกหองปฏิบัติการที่เขารวมกิจกรรมทดสอบความชำนาญ สาขาสิ่งแวดลอม รายการ
คาความเปน กรด-ดาง ในน้ำ  จำนวน 147 หองปฏิบัติการ  วันที่ 19 มีนาคม 2550
ณ หอง310   อาคารสถานศกึษาเคมปีฏบิตั ิกรมวทิยาศาสตรบรกิาร
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พธิมีอบหนงัสอืรบัรองความสามารถหองปฏบิตักิารทดสอบ ใหแก บรษิทั ซนัแวลเลย (ไทยแลนด)จำกดั (โรงงานอาหารสตัว)
และ บรษิทั ปญจพล เปเปอร อนิดสัตรี ้จำกดั โดย อวศ. เปนผมูอบฯ วนัที ่26 เมษายน 2550 เวลา 9.30–11.00 น.
ณ หองประชมุชัน้ 6  อาคารตัว้ ลพานกุรม  กรมวทิยาศาสตรบรกิาร



สมัมนาเชงิปฏบิตักิาร เรือ่ง “การจดัการฐานขอมลู
ระบบคุณภาพหองปฏิบัติการ  ครั้งที่ 2”  วันที่
29-30  พฤษภาคม  2550  ณ หอง 619  อาคาร
หอสมดุวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีกรมวทิยาศาสตร
บริการ

การอบรมเชงิปฏบิตักิารหลกัสตูร “การคำนวณคาความไมแนนอนสำหรบักจิกรรมการทดสอบความชำนาญรายการ สอบเทยีบ”
วนัที ่17-18 พฤษภาคม 2550 ณ หอง 310 อาคารสถานศกึษาเคมปีฏบิตั ิกรมวทิยาศาสตรบรกิาร
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หองปฏิบัติการตองแสดงใหเห็นขีดความสามารถในการทดสอบ และสามารถควบคุมปจจัยตาง ๆ ที่ระบุในวิธีการ
ทดสอบของหองปฏบิตักิารนัน้ ๆ


การประมาณคาความไมแนนอนของการวดั
สำหรบัขัน้ตอนการประมาณคาความไมแนนอนของการวดั มขีัน้ตอนดำเนนิการดงัตอไปนี้
1. การประมาณแบบ Type A และ Type B
1.1 การประมาณแบบ Type A  เปนการประมาณคาที่ไดจากการวัดซ้ำหรือเปนความไมแนนอนแบบสุม โดยการ


คำนวณคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคาเฉลีย่ การประมาณความไมแนนอน Type A ควรทีจ่ะพจิารณาโดยเริม่จากการ
หาคาเฉลีย่คณติศาสตรของผลการวดั ถาการวดัซ้ำ ๆ กนัจำนวน n ครัง้


แลวหาคาเฉลีย่ของกลมุขอมลูจาก


หาคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐานจาก


หาคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคาเฉลีย่


1.1 การประมาณแบบ Type B  เปนสวนประกอบความไมแนนอนแบบระบบและพจิารณาจากคาแกทีเ่ปนคาความ
ผดิพลาดคงทีท่ีเ่กดิขึน้ขณะทำการวดั


สวนประกอบของการประมาณคาความไมแนนอนมาตรฐาน Type B โดยทัว่ไปมกัมแีหลงทีม่าของความไมแนนอนแบบ
Type B  ไดแก


- รายงานคาความไมแนนอนของมาตรฐานอางองิ และคาทีแ่ปรเปลีย่น หรอืคาไมคงตวัของมาตรฐานอางองิ
- เครือ่งมอืวดั หรอืเครือ่งมอืสอบเทยีบ รวมถงึอปุกรณประกอบ เชน สายตอ
- คาความละเอยีดของเครือ่งมอืทีถ่กูวดั หรอืสอบเทยีบ
- วธิกีารดำเนนิการ
- ผลของสภาวะแวดลอม
สวนประกอบของการประมาณแบบ TypeB ควรทีจ่ะแสดงลกัษณะของการแจกแจงความนาจะเปนโดยทัว่ไปเปนการ


แจกแจงแบบปกต ิ แตอาจเปนการแจกแจงในลกัษณะอืน่ขึน้กบัธรรมชาตขิองความนาจะเปนของปจจยัตาง ๆ
2. ความไมแนนอนมาตรฐาน (standard uncertainty)
ปรบัคาสวนประกอบของความไมแนนอน ใหเขาสคูวามไมแนนอนมาตรฐาน ที ่1      หรอืทีร่ะดบัความเชือ่มัน่ประมาณ


68%  เพื่อปรับใหคาความไมแนนอนอยูในพื้นฐานเดียวกัน โดยใชตัวหาร (divisor) นำมาหารสวนประกอบของความ
ไมแนนอน  ตวัหารดงักลาวขึน้กบัลกัษณะการแจกแจงความนาจะเปน โดยมหีลกัการพจิารณาดงันีค้อื


Divisor = 2 สำหรบั การแจกแจงแบบปกตทิีร่ะดบัความเชือ่มัน่ 95%
Divisor = 3 สำหรบั การแจกแจงแบบปกตทิีร่ะดบัความเชือ่มัน่ 99%
Divisor = สำหรบั การแจกแจงแบบสีเ่หลีย่ม
Divisor = สำหรบั การแจกแจงแบบสามเหลีย่ม
Divisor = สำหรบั การแจกแจงแบบย ู (U-shaped)
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1. ความไมแนนอนรวม (combined uncertainty)
สวนประกอบของคาความไมแนนอนมาตรฐานทัง้หมดจะถกูรวมเปนคาเดยีวโดยการรวมคาความไมแนนอนดงัสมการ


2. ความไมแนนอนขยาย (expanded uncertainty)
 ความไมแนนอนขยาย จะถกูปรบัตามระดบัความเชือ่มัน่ทีพ่จิารณา หาไดจากผลคณูของคา coverage factor k  กบั


คาความไมแนนอนรวม


K  =  1    ทีร่ะดบัความเชือ่มัน่  68 %
K  =  2    ทีร่ะดบัความเชือ่ม่ัน  95 %


การรายงานผลการทดสอบที่ประกอบดวยคาความไมแนนอน  จะชวยประกอบการตัดสินผลการทดสอบดังกลาว
วาผลการทดสอบเปนไปตามขอกำหนดตามกฏหมาย หรือขอกำหนดของลูกคาที่จะยอมรับไดหรือไม  ซึ่งจะเห็นวาคา
ความไมแนนอนมคีวามสำคญัยิง่  และหองปฏบิตักิารทดสอบควรทีจ่ะมกีารประมาณคาความไมแนนอนของการวดัอยาง
สมเหตสุมผล


เอกสารอางองิ


ISO GUM Guide to The Expression of Uncertainty in Measurement
APLAC TC005 Interpretation and Guidance on the Estimation of Uncertainty


of Measurement in testing
ISO 21748 Guidance for the use of repeatability, reproducibility and


trueness estimates in measurement uncertainty estimation
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พรพรรณ  ปานทพิยอำพร
สรลัรตัน  อนุจติร


 ในปจจบุนันีจ้ะเหน็ไดวาขอมลูตางๆทีอ่ยรูอบๆตวัเรามปีรมิาณมากขึน้ทกุทแีละขอมลูดงักลาวมคีวามสมัพนัธกนัอยาง
สลบัซบัซอน เพือ่ใหสะดวกในการคนหาและประมวลผลขอมลู จงึตองนำขอมลูมาจดัเกบ็ในรปูแบบของฐานขอมลู  การจดัเกบ็
นีจ้ะตองอาศยัโปรแกรมจดัการฐานขอมลู  ในทีน่ีเ้ราจะใชโปรแกรม Microsoft Access ซึง่เปนโปรแกรมจดัการทางดานฐาน
ขอมูลขนาดเล็กสะดวกตอการใชงานและมีประสิทธิภาพสูง  การสรางฐานขอมูลหองปฏิบัติการดวยโปรแกรม Microsoft
Access มรีายละเอยีดและขัน้ตอนดงัตอไปนี้
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รปูแสดง  ขอมลูรายละเอยีดหองปฏบิตักิารทัง้หมดในฐานขอมลู


จะเห็นไดวาการนำขอมูลตางๆ มาจัดเก็บใหอยูในรูปแบบของฐานขอมูลดวยโปรแกรม Microsoft Access
ไมยากอยางทีค่ดิ สามารถคนหาขอมลูตามเงือ่นไขทเีรากำหนดได สะดวกในการใชงานและประมวลผลขอมลูใหตรง
กบัความตองการของผใูชไดเปนอยางดี


เอกสารอางองิ
1. สทิธศิกัดิ ์คลองด.ี สรางฐานขอมลูดวย Microsoft Access 2000 อยางมอือาชพี. พมิพครัง้ที ่1.


กรงุเทพมหานคร: สำนกัพมิพขาวฟาง, 2542
2. การสรางไฟลฐานขอมลู [ออนไลน] [อางถงึวนัที ่18 เมษายน 2550] เขาถงึไดจาก:


 http://www.phcpl.com/sakda/Database_Table/Database_Table.htm











