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การรับรองความสามารถผู้จัดโปรแกรมทดสอบ
ความช านาญห้องปฏิบัติการของประเทศไทย 

นางจันทรัตน์ วรสรรพวิทย ์

นางสาวบุษยา รัตนสุภา 

 ปัจจุบันการค้าโลกมีการแข่งขันมากขึ้น นอกจากมีการขยายตัวของสินค้าเพิ่มมากขึ้นแล้วยังมี
ความต้องการในเรื่องของมาตรฐานสินค้าที่สูงด้วย ปัญหาและอุปสรรคที่ส าคัญในการส่งออกไปยังประเทศ
คู่ค้า ได้แก่ คุณภาพสินค้าที่ไม่เป็นไปตามมาตรฐาน และข้อก าหนดของประเทศคู่ค้า การตรวจสอบ
คุณภาพสินค้าจึงต้องการผลการทดสอบที่ เชื่อถือได้จากห้องปฏิบัติการที่มีความสามารถตาม
มาตรฐานสากลเป็นที่ยอมรับระหว่างประเทศท าให้เกิดความมั่นใจในคุณภาพหรือมาตรฐานของสินค้านั้น 
การทดสอบความช านาญห้องปฏิบัติการเป็นการประกันคุณภาพของห้องปฏิบัติการที่ใช้ในการเฝ้าระวัง
สมรรถนะและแสดงถึงความสามารถอย่างต่อเนื่องของห้องปฏิบัติการ ท าให้เกิดความเชื่อมั่นเป็นที่ยอมรับ
และเป็นไปตามข้อก าหนดมาตรฐานสากล  การประกันคุณภาพของห้องปฏิบัติการโดยการเข้าร่วมการ
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ทดสอบความช านาญห้องปฏิบัติการจึงมีความต้องการสูง ซึ่งจะน าไปสู่การควบคุมคุณภาพของการผลิต
และปรับปรุงคุณภาพสินค้าไทยอย่างมีประสิทธิภาพ เพิ่มขีดความสามารถการแข่งขันในตลาดโลก หน่วย
รับรองระบบงานห้องปฏิบัติการ (Laboratory accreditation body) จึงตระหนักและก าหนดให้
ห้องปฏิบัติการต้องเข้าร่วมและแสดงผลการทดสอบสมรรถนะจากโปรแกรมการทดสอบความช านาญ
อย่างต่อเนื่อง โดยห้องปฏิบัติการต้องเข้าร่วมโปรแกรมการทดสอบความช านาญ หรือการเปรียบเทียบผล
ระหว่างห้องปฏิบัติการที่เหมาะสม ตามขอบข่ายที่ขอการรับรอง อย่างน้อย 1 โปรแกรม แต่ละการทดสอบ
หลักในขอบข่ายที่ยื่นขอ ก่อนยื่นขอการรับรอง  และอย่างน้อย 1 โปรแกรมทุก 3 ปี ภายหลังได้รับการ
รับรอง ดังนั้นห้องปฏิบัติการจึงต้องการผู้จัดโปรแกรมการทดสอบความช านาญห้องปฏิบัติการ 
(Proficiency testing provider) ที่มีความสามารถเป็นไปตามมาตรฐานสากลในการจัดโปรแกรมการ
ทดสอบความช านาญห้องปฏิบัติการ 

กรมวิทยาศาสตร์บริการ โดยส านักบริหารและรับรองห้องปฏิบัติการ เป็นหน่วยรับรองระบบงาน

ซึ่งเป็นหน่วยงานที่รับผิดชอบตามมาตรา 30 แห่งพระราชบัญญัติการมาตรฐานแห่งชาติ พ.ศ.2551 และ
เป็นหน่วยงานเดียวในประเทศไทยที่ได้รับการยอมรับร่วมกับองค์กรภูมิภาคเอเชียแปซิฟิกว่าด้วยการ
รั บ ร อ ง ห้ อ ง ป ฏิ บั ติ ก า ร  ( Asia Pacific Laboratory Accreditation Cooperation Mutual 
Recognition Arrangement, APLAC, MRA) ด้านการรับรองความสามารถผู้จัดโปรแกรมทดสอบความ
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ช านาญห้องปฏิบัติการตามมาตรฐาน ISO/IEC 17043  ซึ่งปัจจุบัน APLAC มีหน่วยรับรองระบบงานของ
ประเทศสมาชิกที่ได้รับการลงนามยอมรับร่วม (APLAC MRA) ด้านการรับรองความสามารถผู้จัด
โปรแกรมฯ จ านวน 12 หน่วยงาน จาก 44 หน่วยงาน  

ส านักฯ มีขอบข่ายการรับรองความสามารถผู้จัดโปแกรมฯ ครอบคลุมการทดสอบความช านาญ
ห้องปฏิบัติการด้านการทดสอบ การทดสอบทางการแพทย์และการสอบเทียบ ซึ่งปัจจุบันมีผู้จัดโปรแกรมฯ 
ที่ได้รับการรับรองความสามารถแล้ว 16 หน่วยงาน แบ่งเป็นสาขาทดสอบ 6 หน่วยงาน สาขาทดสอบทาง
การแพทย์ 11 หน่วยงาน (บางหน่วยงานได้รับการรับรองทั้งสองสาขา)   

ตารางที่ 1 จ านวนผู้จัดโปรแกรมการทดสอบความช านาญห้องปฏิบัติการ (PTP) และผู้ผลิตวัสดุอ้างอิง 
(RMP) ที่ได้รับการรับรอง จ าแนกตามหน่วยรับรองระบบงานของประเทศสมาชิก APLAC  

ที ่ หน่วยรับรองระบบงาน ประเทศ จ านวนหน่วยงานที่ได้รบัการรับรอง 
PTP RMP 

1 ส านักบริหารและรบัรองห้องปฏิบัติการ   กรม
วิทยาศาสตร์บริการ (BLA-DSS) 

ไทย 16 1 

2 Japan Accreditation Board (JAB) ญี่ปุ่น 4 2 
3 National Accreditation Board for Testing 

and Calibration Laboratories (NABL) 
อินเดีย 15 3 

4 National Association of Testing 
Authorities (NATA) 

ออสเตรเลีย 11 11 

5 China National Accreditation service for 
Conformity Assessment (CNAS) 

สาธารณรัฐ
ประชาชนจีน 

57 13 

6 American Association for Laboratory 
Accreditation (A2LA) 

สหรัฐอเมริกา 37 26 

7 Mexican Accreditation Entity (EMA) เม็กซิโก 17 4 
8 Singapore Accreditation Council (SAC) สิงคโปร ์ 2 - 
9 Taiwan Accreditation Foundation (TAF) ไต้หวัน 13 2 
10 American National Standards Institute – 

American Society for Quality National 
Accreditation Board LLC (ANAB) 

สหรัฐอเมริกา 17 23 

11 International Accreditation New 
Zealand (IANZ) 

นิวซีแลนด ์ 2 2 

12 Hong Kong Accreditation Service (HKAS) เขตบรหิารพิเศษ
ฮ่องกงแห่ง
สาธารณรัฐ

ประชาชนจีน 

5 1 

* ข้อมูล ณ วันที่ 17 พฤษภาคม 2560 
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ตารางที่ 2 ตัวอย่างโปรแกรมการทดสอบความช านาญห้องปฏิบัติการที่ได้รับการรับรองจากส านักบริหาร
และรับรองห้องปฏิบัติการ 

โปรแกรมการทดสอบความช านาญห้องปฏิบัติการที่ได้รบัการรับรอง 
ด้านการทดสอบ ด้านการทดสอบทางการแพทย ์

1. โปรแกรมการทดสอบทางจลุชีววิทยา เชน่ 
- Lyophilized cultures รายการ Salmonella 
 spp. (Detected or not detected), Vibrio 
 cholera (Detected or not detected),  
 Listeria monocytogenes (Detected or 
not  detected), Coliforms (MPN/g, 
cfu/g),   Staphylococcus aureus 
(MPN/g, cfu/g) 
- Freeze dried shrimp, chicken รายการ 
Total  plate count (cfu/g) 
2. โปรแกรมการทดสอบทางเคมี เช่น 
-  การวิเคราะหส์ารเคมีก าจัดศัตรูพืช
ออร์กาโนคลอรีน 
  ในไขมันสัตว ์
-  การวิเคราะหอ์ฟลาทอกซินในข้าวโพดและถั่ว
ลิสง 
-  การวิเคราะห์โลหะในน้ า 
-  การวิเคราะหก์าเฟอีนในเครื่องดื่ม 
-  การวิเคราะหว์ัตถุเจือปนในเครื่องดื่ม และ
อาหาร เหลวและกึ่งเหลว 

1. โปรแกรมการทดสอบความช านาญการตรวจ
 วิเคราะห์ยา เช่น การตรวจปริมาณ 
Paracetamol,  Acetaminnophen, Atenolol 
2. โครงการประเมินคุณภาพห้องปฏิบัติการการ
ตรวจ เอชไอวีซีโรโลยีแห่งชาต ิ
3. โครงการประเมินคุณภาพห้องปฏิบัติการการ
 ตรวจหาปริมาณเชื้อเอชไอวใีนกระแสเลือด 
4. โครงการประเมินคุณภาพห้องปฏิบัติการการ
ตรวจหา เชื้อเอชไอวีดื้อยาต้านไวรัส 
5. การตรวจวนิิจฉัยเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่/ไข้หวัด
นกด้วย วิธี RT-PCR 
6. การทดสอบความช านาญการตรวจวดัปริมาณ
 แอลกอฮอล์จากลมหายใจ โดยวิธีจ าลองไอ
 สารละลายแอลกอฮอล ์
 

 
 บทบาทการรับรองความสามารถผู้จัดโปรแกรมทดสอบความช านาญห้องปฏิบัติการของกรม
วิทยาศาสตร์บริการ ได้สนับสนุนผู้จัดโปรแกรมฯ ทั้งภาครัฐและเอกชน ในการให้ความรู้ความเข้าใจชี้แจง
ให้เห็นความส าคัญของการจัดท าระบบการบริหารงานคุณภาพของผู้จัดโปรแกรมฯ น ามาตรฐานสากลมา
ใช้ควบคุมคุณภาพในการด าเนินงาน และท าให้หน่วยงานเป็นที่ยอมรับของห้องปฏิบัติการที่เข้าร่วม
โปรแกรมฯ เป็นการสร้างหลักประกันคุณภาพของผู้จัดโปรแกรมฯ และห้องปฏิบัติการให้เป็นที่ยอมรับทั้ง
ในประเทศและต่างประเทศ ท าให้เกิดความเชื่อมั่นในผลการทดสอบและเป็นที่ยอมรับได้ 

 ผู้สนใจยื่นขอการรับรองความสามารถผู้จัดโปรแกรมการทดสอบความช านาญห้องปฏิบัติการ
สามารถศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมได้จากเอกสารเผยแพร่ของส านักฯ ทางเว็บไซต์ http://www.dss.go.th 
หรือhttp://labthai.dss.go.th หรือติดต่อสอบถามได้ที่หมายเลขโทรศัพท์ 0-2201-7165 และยื่นขอการ
รับรองได้ที่ฝ่ายบริหารงานทั่วไป ชั้น 6 อาคารหอสมุดวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี กรมวิทยาศาสตร์บริการ 
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เรียบเรียงโดย สวรรยา   เชื้อพันธ์ุ 

 จากเหตุการณ์ลอบสังหาร คิม จอง นัม พี่ชายต่างมารดาของ คิม จอง อึน  ผู้น าเกาหลีเหนือ ที่
เสียชีวิตจากการถูกผู้หญิงสองคนใช้สารพิษป้ายเข้าที่ใบหน้า ภายในเขตท่าอากาศยานกัวลาลัมเปอร์
ประเทศมาเลเซีย และจากผลการเก็บสารคัดหลั่งจากดวงตาและใบหน้าของนายคิม จอง นัม ตรวจสอบ
พบว่าเป็นสารพิษที่มีผลต่อระบบประสาท "VX nerve agent" (ภาพที่ 1) ซึ่งองค์การสหประชาชาติ 
ก าหนดว่าเป็นอาวุธเคมีที่มีการท าลายล้างสูง   การแบ่งประเภทของอาวุธทางเคมีมีหลากหลายประเภท 
ในที่นี้จะกล่าวถึงการแบ่งประเภทตามผลของการออกฤทธิ์ต่อร่างกายและตามอนุสัญญาว่าด้วยอาวุธเคมีปี 
1993 โดยเน้นในส่วน Nerve Gases คือ VX  

อาวุธเคมี แบ่งออกเป็น 5 ประเภท ตามผลของออกฤทธิ์ต่อร่างกาย 

1. Nerve gases เป็นสารพิษท าลายประสาท 
2. Blood gases เป็นก๊าซไม่มีสีหรือของเหลวที่มีกลิ่นเฉพาะตัว 
3. Choking agents เป็นสารเคมีที่ท าให้หายใจไม่ออก 
4. Vesicants ( blister gases ) เป็นก๊าซท าให้เกิดพุพอง     
5. Tear gases and other disabling chemicals เป็นก๊าซน้ าตา หรือ สารเคมีที่ท า

ให้เสียหาย 

ภาพที่ 1 คิม จอง นัม พี่ชายต่างมารดาของ คิม จอง อึน  ผู้น าเกาหลีเหนือ 
 

 

VX คืออะไร 
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อาวุธเคมี ตามอนุสัญญาว่าด้วยอาวุธเคมปีี 1993 แบ่งออกเป็น 3 ประเภท 

1) อาวุธเคมีประเภท 1 (CWC Schedule 1) คือประเภทของอาวุธเคมีที่ 
แทบจะไม่มีการใช้ที่ถูกต้อง อาวุธเคมีประเภทนี้สามารถใช้ได้เฉพาะในการผลิตหรือใช้ในการค้นคว้า 
การแพทย์  การเภสัชกรรม หรือ การป้องกัน (ในการทดลองเครื่องตรวจอาวุธเคมี หรือเครื่องแต่งกายที่ใช้
ในการป้องกันจากอาวุธ) ตัวอย่างของอาวุธเคมีในกลุ่มนี้ได้แก่ nerve agents, ricin, lewisite and ก๊าซ
มัสตาร์ด ผู้ผลิตมากกว่า 100 กรัม ต้องยื่นค าร้องขออนุญาตจากองค์การเพื่อการห้ามอาวุธเคมี 
(Organisation for the Prohibition of Chemical Weapons (OPCW)) และแต่ละประเทศสามารถ
สะสมอาวุธเคมีได้ไม่เกินประเทศละหนึ่งตัน 

2) อาวุธเคมีประเภท 2 (CWC Schedule 2) คือประเภทของอาวุธเคมีที่ไม่มีประโยชน์ 
ในการใช้สอยทางอุตสาหกรรมขนาดใหญ่แต่อาจจะมีประโยชน์ส าหรับการใช้สอยจ านวนน้อย ตัวอย่าง 

ของอาวุธเคมีในกลุ่มนี้ได้แก่ ไดเม็ทธิล เม็ทธิลฟอสโฟเนท (dimethyl methylphosphonate) หรือ ไธ
โอไดกลิคอล (Thiodiglycol) ซึ่งเป็นสารเคมีที่ใช้ในการท าก๊าซมัสตาร์ด แต่ก็ใช้ในการเป็นสารละลาย
ส าหรับท าหมึกด้วย 

3) อาวุธเคมีประเภท 3 (CWC Schedule 3) คือประเภทของอาวุธเคมีที่มีประโยชน์ 
ต่อการใช้สอยทางอุตสาหกรรมขนาดใหญ่ ตัวอย่างของอาวุธเคมีในกลุ่มนี้ก็ได้แก่ ฟอสจีน (phosgene) 
และ คลอโรพิคริน (chloropicrin) สารเคมีทั้งสองต่างก็ได้รับการใช้ในการผลิตอาวุธเคมี แต่ฟอสจีนเป็น
สารเคมีที่มีความส าคัญในการผลิตพลาสติก และ คลอโรพิครินในการใช้เป็นตัวฉีดรม (fumigant) ใน
กรณีนี้ผู้ผลิตต้องแจ้งองค์การเพื่อการห้ามอาวุธเคมี และทางองค์การมีสิทธิที่จะตรวจสอบโรงงานที่ผลิต
มากกว่า 30 ตันต่อป ี

จากการแบ่งประเภทอาวุธเคมีพบว่า Nerve Gases จะมีความรุนแรงมากที่สุด Nerve Gases 
เป็นสารพิษท าลายประสาท ส่วนมากเป็นสารในกลุ่ม organophosphate ได้แก่ Tabun, Sarin, 
Soman และ VX Gas 

VX Gas คือ สารพิษกลุ่มสารออร์กาโนฟอสฟอรัส ที่มีความรุนแรงมากที่สุดต่อระบบประสาทเรียก
โด ย ทั่ ว ไป ว่ า   "VX nerve agent"  IUPAC name : O-ethyl S-[2-(diisopropylamino)ethyl] 
methylphosphonothioate)  มี สู ตรทางเคมี  S-2 Diisoprophylaminoethyl methylphospho 
nothiolate เป็นของเหลวไม่มีรสชาติ ไม่มีกลิ่น มีสีเหลืองอ าพันใส ไม่ระเหย สารนี้เป็นพิษต่อมนุษย์    
ท าให้เอนไซม์ cholinesterase activity ต่ าลงกว่า Sarin เป็นสารเคมีที่ใช้ในสงครามซึ่งมีพิษร้ายแรง
ที่สุด สามารถเข้าสู่ร่างกายได้ทั้งจากการหายใจ รับประทาน และผ่านการดูดซึมทางผิวหนัง และตาได้ 
สามารถแพร่กระจายด้วยการฉีดพ่น ไอระเหย หรือใช้ผสมในน้ า อาหาร และผลิตภัณฑ์ทางการเกษตร 
การสัมผัสสาร และสารนี้ตกค้างอยู่บนเสื้อผ้าได้นาน 30 นาที หลังสัมผัสกับไอระเหยของสารพิษ VX เพียง
หยดเดียวบนผิวหนังมีอันตรายถึงชีวิต และท าให้ตายได้ในเวลาเพียงไม่กี่นาที โดยดูดซึมผ่านเข้าทาง
ผิวหนังและท าลายการถ่ายทอดกระแสประสาท  แม้การสัมผัสกับสารพิษนี้เพียงเล็กน้อยก็ส่งผลให้เกิด

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%97_3&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A1%E0%B8%B5
https://en.wikipedia.org/wiki/Chemical_nomenclature
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อาการ น้ ามูกไหล ปวดตา สายตาพร่ามัว น้ าลายไหลยืด และเหงื่อออกในปริมาณมาก แน่นหน้าอก 
หายใจเร็ว มีปัสสาวะมาก สับสน วิงเวียน อ่อนแรง หรืออาเจียน สารแก้พิษจึงใช้คล้ายกันคือ Atropine 
ใช้ร่วมกับ Pralidoxime (2 – PAM ) 

การสังเคราะห์สาร VX 

 

 QL = O - (2 - diisopropylaminoethyl) O - ethyl methylphosphonite 

   VX = O - ethyl S - [2 - (diisopropylamino)ethyl] methylphosphonothioate) 

VX ท าปฏิกริยากับสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์  ได้ 2 รูปแบบ ดังนี้ 

1. การแตกพันธะที่ต าแหน่ง  P-S ให้สารที่ไม่เป็นพิษ 

 

          VX       

2. การแตกพันธะที่ต าแหน่ง P-O ให้สารที่เปน็พิษ S-2-diisopropylaminoethyl 
methylphosphonothioic acid 
 

 

   VX                    S-2-diisopropylaminoethy  methylphosphonothioic acid 

https://en.wikipedia.org/wiki/File:VX_TransesterProcess.png
https://en.wikipedia.org/wiki/File:VX-solvolysis-P-S-2D-skeletal.png
https://en.wikipedia.org/wiki/File:VX-solvolysis-P-O-2D-skeletal.png
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 จากการแบ่งอาวุธเคมีไม่ว่าจะแบ่งตามผลการออกฤทธิ์ต่อร่างกายหรือการแบ่งตามอนุสัญญาว่าด้วย
อาวุธเคมีก็ตาม   VX ก็ยังจัดเป็นสารที่มีความรุนแรงเป็นอันดับหนึ่ง และยิ่งมีข่าวแพร่ออกมาว่ามีการน าอาวุธ
เคมีมาใช้ในการลอบสังหารพี่ชายผู้น าเกาหลีเหนือด้วยยิ่งท าให้ทั่วโลกตื่นตัวเกี่ยวกับ สาร VX ดังนั้นเพื่อให้เกิด
ความปลอดภัยและลดความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นได้ หากต้องสัมผัส VX จะมีอาการอย่างไร และต้องปฏิบัติ
ตัวอย่างไร ท าอย่างไรให้รอดพ้นจากการสัมผัส VX 
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สัมมนาเชิงปฏิบัติการ 

หลักสูตร การเสริมสรา้งศักยภาพห้องปฏิบัติการทดสอบ SMEs ภาคเหนือ 
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การสัมมนาเชิงปฏิบัติการ 
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วันที่ ๒๓ - ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๐ 

ณ โรงแรม ลี การ์เดนส์ พลาซ่า อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 
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