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ทักทาย....สมาชิก บร.สาร  

 สวัสดีค่ะ ท่านสมาชิกทุกท่าน ณ ปัจจุบันนี้ บร.สาร ของเราก็ได้เดินทางมาถึงฉบับที่ 60 

ประจ าเดือนมิถุนายน – กันยายน 2567 แล้วนะคะ บร.สาร ของเรายังคงน าเสนอเนื้อหาที่มีสาระทาง

วิชาการที่เปน็ประโยชน์ต่อการปฏิบัติงานของห้องปฏิบัติการอยู่อย่างต่อเนื่อง ในโอกาสนี้ขอเชิญ

ชวนท่านสมาชิกที่ต้องการมีส่วนร่วมในการแบ่งปนัสาระความรู้ทางวิชาการ ท่านสามารถส่งบทความ

ที่น่าสนใจมายังกองบรรณาธิการ ทางเรายินดีที่จะเปน็ส่ือช่วยเผยแพร่เพ่ือเปน็ประโยชน์ต่อสมาชิก

ทุกท่าน จะได้น าไปประยุกต์ใช้ได้

อย่างเหมาะสม  

 กองบรรณาธิการหวังเปน็อย่างย่ิงว่าจะได้รับความร่วมมือจากทุกท่าน หากท่านต้องการให้มี

การปรับปรุงหรือเพ่ิมเติมในส่วนใดโปรดแจ้งมายังบรรณาธิการ บร.สาร จักขอบคุณย่ิง   

บรรณาธิการ : นางสาวพรพรรณ ปานทิพย์อ าพร 

ที่ปรึกษา : นางจันทรตัน์ วรสรรพวิทย์ 

กองบรรณาธิการ : นางรติกร อลงกรณ์โชติกุล, นางสาวขนิษฐา อัศวชัยณรงค์, นายกิจติศักดิ์ ยศอินทร์  

ถ่ายภาพ/ออกแบบ : นางสาวลัดดาวัลย์ เยียดยดั, นายจิรวฒัน์ ค าชมภู, นางปวีณ์นุช เจริญสุขพลอยผล 

สถานที่ติดต่อ : กองบริหารและรับรองห้องปฏิบัติการ กรมวิทยาศาสตร์บริการ 

       อาคารห้องปฏิบัติการเฉพาะทาง (SAL) ช้ัน 5  
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ความส าคัญของวัสดุอ้างอิงและวัสดุอ้างอิงรับรอง 

กับการรับรองตามมาตรฐาน ISO 17034  

อุทุมพร แท่นทอง 

นักวิทยาศาสตร์ปฏิบัติการ 

ปจัจุบันวัสดุอ้างอิงมีแนวโน้มถูกน ามาใช้เพ่ิมมากขึ้นเพ่ือสร้างความน่าเช่ือถือในงานวิเคราะห์

ทดสอบ โดยเฉพาะกับข้อก าหนดทางกฎหมาย งานส่ิงแวดล้อม และงานวิเคราะห์ทางคลินิก เช่น 

การสอบเทียบ การตรวจสอบวิธีทดสอบ การสอบกลับได้ของผลการวัด การควบคุมคุณภาพ  

และอื่นๆ วัสดุอ้างอิงจึงกลายเปน็เคร่ืองมือส าคัญส าหรับกระบวนการวัดของห้องปฏิบัติการเพ่ือให้

ได้มาซึ่งความสามารถสอบกลับได้ของการวัด ผลการทดสอบที่มีความถูกต้อง น่าเช่ือถือ 

สอดคล้องกับความต้องการของลูกค้า วิธีการและเคร่ืองมือที่เหมาะสม ซึ่งกระบวนการผลิตวัสดุ

อ้างอิงต้องมีขั้นตอนการด าเนินงานเปน็ไปตามมาตรฐานสากล  

 ความหมายของวัสดุอ้างอิงและวัสดุอ้างอิงรับรอง 

 ISO 33401: 2024 ได้ก าหนดนิยามของ RM และ CRM ไว้ดังนี้ 

1 

reference material 
RM 
 material, sufficiently homogeneous and stable with respect to one or 
more specified properties, which has been established to be fit for its intended 
use in a measurement process 
 
certified reference material 
CRM 
 reference material characterized by a metrologically valid procedure for 
one or more specified properties, accompanied by a reference material  
certificate that provides the value of the specified property, its associated 
uncertainty and a statement of metrological traceability 
 
(ข้อมูลอ้างอิงจาก ISO 33401: 2024 Reference materials - Contents of certificates, 
labels and accompanying documentation) 

 วัสดุอ้างอิง (Reference Materials; RMs) หมายถึง วัสดุหรือสารที่มีสมบัติหนึ่งอย่างหรือ

หลายอย่าง มีความเปน็เนื้อเดียวกันทั้งหมด (Homogeneity) และมีความเสถียร (Stability)   

 วัสดุอ้างอิงรับรอง (Certified Reference Materials; CRMs) คือ วัสดุหรือสารมาตรฐาน

ที่มีความเปน็เนื้อเดียวกัน (Homogeneity) มีความเสถียร (Stability) และมีใบรับรองค่าของ

คุณสมบัติที่ เราสนใจ พร้อมแสดงค่าความไม่แน่นอนของผลการวัด (Measurement  

Uncertainty) และระบุการย้อนกลับได้ของของการวัด (Metrological Traceability)  
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 ความส าคัญของวัสดุอ้างอิงและวัสดุอ้างอิงรับรอง  

วัสดุอ้างอิง (RMs) และวัสดุอ้างอิงรับรอง (CRMs) มีความส าคัญอย่างมากส าหรับ

ห้องปฏิบัติการ เนื่องจากเป็นเคร่ืองมือที่ ใ ช้ในการควบคุมคุณภาพและความแม่นย าของผลการ

ทดสอบและการวิเคราะห์ต่างๆ โดยมีวัตถุประสงค์ส าหรับการใช้งานดังนี้ 

1. การสอบเทียบเคร่ืองมือวัด : ใช้ในการสอบเทียบ (Calibration) เคร่ืองมือวัด

ในห้องปฏิบัติการ เพ่ือให้มั่นใจว่าเคร่ืองมือวัดท างานได้อย่างถูกต้องและแม่นย าตาม

มาตรฐานที่ก าหนด ซึ่งช่วยลดข้อผิดพลาดในการวัดและการทดสอบ 

2. การควบคุมคุณภาพภายในห้องปฏิบัติการ : ใช้ในการควบคุมคุณภาพ (Quality 

Control) ช่วยในการตรวจสอบและประเมินผลการทดสอบของห้องปฏิบัติการอย่าง

ต่อเนื่อง ท าให้สามารถตรวจสอบความผิดปกติหรือการเบ่ียงเบนของผลการทดสอบได้

ทันท่วงที ส่งผลให้ผลการวิเคราะห์มีความน่าเช่ือถือและสม ่าเสมอ 

3. การประเมนิความเที่ยงตรงและความแม่นย า : ช่วยในการประเมินความแม่นย า (Accuracy) 

และความเที่ยง (Precision) ของวิธีการทดสอบ ซึ่งเป็นส่ิงส าคัญในการยืนยันว่าผล

การทดสอบที่ได้มีความถูกต้องและสามารถท าซ ้า (repeatability) ได้ 

4. การพัฒนาวิธีการทดสอบใหม่ : ใช้ในการพัฒนาและตรวจสอบวิธีการทดสอบใหม่ๆ 

เพ่ือให้แน่ใจว่าวิธีการเหล่านั้นสามารถให้ผลการทดสอบที่ถูกต้องและสอดคล้องกับ

มาตรฐาน 

5. การตรวจสอบและรับรองคุณภาพของห้องปฏิบัติการ : เปน็ส่วนส าคัญในการได้รับการ

รับรองมาตรฐาน เช่น ISO/IEC 17025 ซึ่งเป็นมาตรฐานสากลที่ก าหนดข้อก าหนด

ส าหรับความสามารถของห้องปฏิบัติการทดสอบและสอบเทียบ ช่วยเพ่ิมความน่าเช่ือถือ

และความโปร่งใสในการด าเนินงานของห้องปฏิบัติการ  
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Photo Credit: Dean Calma / IAEA  
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17034 

 การผลิตวัสดุอ้างอิงและวัสดุอ้างอิงรับรองตามข้อก าหนด ISO 17034: 2016 General  

requirements for the competence of reference material producers 

 ISO 17034 คือมาตรฐานที่ ให้แนวทางส าหรับการผลิตวัสดุอ้างอิงและวัสดุอ้างอิงรับรอง 

ตั้งแต่การวางแผน การพัฒนา การตรวจสอบความถูกต้อง การรับรอง ไปจนถึงการกระจายและ

การจัดการวัสดุที่ผลิตขึ้น 

 1. การพัฒนาและการผลิตวัสดุอ้างอิง 

 การคัดเลือกวัสดุและการออกแบบผลิตภัณฑ์: กระบวนการเร่ิมต้นด้วยการคัดเลือกวัสดุที่มี

คุณสมบัติที่เหมาะสมและมีความเสถียร ซึ่งต้องผ่านการวิเคราะห์เบ้ืองต้นเพ่ือประเมินความเหมาะสม

ส าหรับการใช้เปน็วัสดุอ้างอิง การออกแบบผลิตภัณฑ์ต้องค านึงถึงวัตถุประสงค์การใช้งานและ

ความต้องการของลูกค้า 

 การผลิตและการเตรียมตัวอย่าง: หลังจากการคัดเลือกวัสดุ วัสดุเหล่านั้นจะถูกเตรียมและ

ผลิตในสภาวะที่ควบคุมอย่างเข้มงวด เพ่ือให้มั่นใจว่าคุณสมบัติที่ต้องการจะคงที่และไม่เปลี่ยนแปลง

ระหว่างการผลิต การจัดการกระบวนการผลิตต้องปฏิบัติตามขั้นตอนที่ก าหนดอย่างเคร่งครัด 

 2. การตรวจสอบและการรับรองวัสดุอ้างอิงรับรอง (CRMs) 

 การตรวจสอบความถูกต้องและความแม่นย า:  วัสดุอ้างอิงรับรองต้องผ่านกระบวนการ

ตรวจสอบที่ครอบคลุม เพ่ือยืนยันว่าค่าที่ระบุมีความถูกต้องและแม่นย า การตรวจสอบนี้มักจะต้อง

ใช้วิธีการทดสอบที่เปน็ที่ยอมรับในระดับสากล และด าเนินการโดยห้องปฏิบัติการที่ได้รับการรับรอง 

 การประเมินความไม่แน่นอน (Estimation of Uncertainty): การรับรองค่าของ CRMs 

จะต้องมาพร้อมกับการระบุค่าความไม่แน่นอนที่ เ ก่ียวข้อง ซึ่งเปน็การประเมินความแปรปรวนที่อาจ

เกิดขึ้นจากกระบวนการผลิตและการวัดค่า ความไม่แน่นอนนี้เปน็ส่ิงที่ช่วยให้ผู้ใช้งานสามารถประเมิน

ความน่าเช่ือถือของผลการวัดที่ใช้ CRMs ได้ 

 การจัดท าใบรับรอง (Certificate of Analysis): หลังจากการตรวจสอบและการประเมินค่า

ความไม่แน่นอน วัสดุอ้างอิงจะได้รับการรับรองโดยออกใบรับรองที่ระบุค่าที่รับรองแล้ว รวมถึง

ข้อมูลที่เก่ียวข้อง เช่น วิธีการตรวจสอบ ความไม่แน่นอน และเงื่อนไขการจัดเก็บ 

 3. การจัดการคุณภาพและความสอดคล้องกับมาตรฐาน ISO 17034 

 ระบบการจัดการคุณภาพ (Quality Management System; QMS): ผู้ผลิตวัสดุอ้างอิง

ต้องมีระบบการจัดการคุณภาพที่สอดคล้องกับมาตรฐาน ISO 17034 ระบบนี้ครอบคลุมทุกขั้นตอน

ของการผลิตตั้งแต่การวางแผน การด าเนินการตรวจสอบ ไปจนถึงการจัดการข้อร้องเรียนจาก

ลูกค้า 

 การตรวจสอบภายในและการปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง: เพ่ือให้มั่นใจว่าวัสดุอา้งอิงที่ผลิตขึ้น

สอดคล้องกับข้อก าหนด ISO 17034 ผู้ผลิตจะต้องมีการตรวจสอบภายในอย่างสม ่าเสมอ และ

ด าเนินการปรับปรุงกระบวนการผลิตตามผลการตรวจสอบ การปรับปรุงอย่างต่อเนื่องนี้เปน็ส่ิง

ส าคัญในการรักษาคุณภาพของผลิตภัณฑ์และความพึงพอใจของลูกค้า 
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 การรับรองความสามารถผู้ผลิตวัสดุอ้างอิงตามข้อก าหนด ISO 17034 

 การผลิตวัสดุอ้างอิง (RMs) และวัสดุอ้างอิงรับรอง (CRMs) ตามมาตรฐาน ISO 17034 ไม่

เพียงแต่ต้องมีกระบวนการผลิตที่เปน็ระบบและมีคุณภาพ แต่ยังต้องมีการรับรองความสามารถ

ของผู้ผลิต เพ่ือให้มั่นใจว่าวัสดุอ้างอิงที่ผลิตขึ้นมีความถูกต้อง น่าเช่ือถือ และสอดคล้องกับ

ข้อก าหนดของมาตรฐานสากล  

 1. ภาพรวมของกระบวนการรับรองความสามารถ 

 การรับรองความสามารถผู้ผลิตวัสดุอ้างอิงตามมาตรฐาน ISO 17034 

เปน็กระบวนการที่ด าเนินการโดยหน่วยรับรองระบบงานที่ได้รับการยอมรับใน

ระดับสากล (Accreditation Bodies) เพ่ือประเมินว่าผู้ผลิตมีความสามารถใน

การผลิตวัสดุอ้างอิงและวัสดุอ้างอิงรับรองที่มีคุณภาพสูงและสอดคล้องกับ

ข้อก าหนดของมาตรฐาน กระบวนการนี้ประกอบด้วยหลายขั้นตอนที่มีความ

ละเอียดอ่อนและเข้มงวด 

 2. การเตรียมความพร้อมของผู้ผลิต 

 การพัฒนาระบบการจัดการคุณภาพ (QMS): ผู้ผลิตต้องจัดท าและปรับปรุงระบบการจัดการ

คุณภาพภายในองค์กร เพ่ือให้สอดคล้องกับข้อก าหนดของ ISO 17034 ครอบคลุมทุกกระบวนการ

ที่เก่ียวข้อง ต้ังแต่การออกแบบและพัฒนาวัสดุอ้างอิง การผลิต การตรวจสอบคุณภาพ ไปจนถึง

การจัดเก็บและการกระจายผลิตภัณฑ์ 

 3. การตรวจสอบเบื้องต้น (Initial Assessment) 

 การตรวจสอบเอกสาร (Document Review): หน่วยรับรองระบบงานจะด าเนินการ

ตรวจสอบเอกสารต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับระบบการจัดการคุณภาพของผู้ผลิต รวมถึงขั้นตอนการ

ผลิต การควบคุมคุณภาพ การจัดการความเส่ียง และการปฏิบัติตามข้อก าหนดของ ISO 

17034 เอกสารเหล่านี้จะต้องชัดเจน ถูกต้อง และครอบคลุมทุกขั้นตอนที่เก่ียวข้อง 

 การตรวจสอบสถานที่ (On-site Assessment): หลังจากการตรวจสอบเอกสาร หน่วย

รับรองระบบงานจะท าการตรวจสอบสถานที่ผลิต เพ่ือตรวจสอบว่ากระบวนการผลิตจริงสอดคล้อง

กับข้อมูลที่ระบุในเอกสาร และเพ่ือประเมินความสามารถในการควบคุมคุณภาพของผู้ผลิต ว่ามีการ

ปฏิบัติตามมาตรฐาน ISO 17034 อย่างเคร่งครัดหรือไม่ 

 4. การออกใบรับรอง (Certification) 

 การออกใบรับรอง ISO 17034: หากผู้ผลิตสามารถผ่านการตรวจสอบและการทดสอบทั้งหมด  

หน่วยรับรองระบบงานจะออกใบรับรอง ISO 17034 ให้กับผู้ผลิต ใบรับรองนี้เปน็หลักฐานแสดงว่า

ผู้ผลิตมีความสามารถในการผลิตวัสดุอ้างอิงและวัสดุอ้างอิงรับรองที่สอดคล้องกับมาตรฐานสากล 

 การรักษามาตรฐาน (Surveillance Audits): หลังจากได้รับใบรับรองแล้ว ผู้ผลิตจะต้องผ่าน

การตรวจสอบซ ้า (Surveillance Audits) ตามช่วงเวลาที่ก าหนด เพ่ือให้มั่นใจว่าผู้ผลิตยังคง

ปฏิบัติตามข้อก าหนดของ ISO 17034 และรักษาระดับคุณภาพของผลิตภัณฑ์ 
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 5. ความส าคัญของการรับรองความสามารถตามมาตรฐาน ISO 17034  

 ความน่าเชื่อถือของผลิตภัณฑ์: การได้รับการรับรองตามมาตรฐาน ISO 17034 ช่วยให้ผู้ผลิต

สามารถรับรองว่าวัสดุอ้างอิงที่ผลิตขึ้นมีคุณภาพสูง และมีความน่าเ ช่ือถือในการน าไปใช้ใน

กระบวนการทดสอบและวิเคราะห์ต่างๆ 

 การยอมรับในระดับสากล: ผู้ผลิตที่ ได้รับการรับรองตามมาตรฐาน ISO 17034 จะได้รับการ

ยอมรับในระดับสากล ซึ่งเป็นข้อได้เปรียบในการท าธุรกิจในตลาดโลก รวมถึงการส่งเสริมความ

เช่ือมั่นให้กับลูกค้าทั้งในประเทศและต่างประเทศ  

 กองบรหิารและรบัรองหอ้งปฏบัิตกิาร (บร.) กรมวิทยาศาสตร์บริการ เปน็หน่วยรับรองระบบงาน

ที่เปน็หน่วยงานรับผิดชอบตามมาตรา 30 แห่งพระราชบัญญัติการมาตรฐานแห่งชาติ พ.ศ. 2551 

ได้ด าเนินการรับรองระบบงานห้องปฏิบัติการตามมาตรฐาน ISO/IEC 17011 มีหน้าที่ ส่งเสริม

สนับสนุนและด าเนินการให้การรับรองความสามารถผู้ผลิตวัสดุอ้างอิงตามมาตรฐาน ISO 17034 

โดยกองฯ ได้รับการยอมรับร่วม (Mutual Recognition Arrangements, MRA) ในระดับ

ภูมิภาคกับองค์การความร่วมมือภูมิภาคเอเชียแปซิฟกิว่าด้วยการรับรองระบบงานห้องปฏิบัติการ 

(Asia Pacific Accreditation Cooperation, APAC) และในระดับสากลกับองค์การระหว่าง

ประเทศว่าด้วยการรับรองห้องปฏิบัติการ (International Laboratory Accreditation  

Cooperation, ILAC) ปจัจุบันมีหน่วยงานที่ได้รับการรับรองความสามารถผู้ผลิตวัสดอุา้งองิตาม

มาตรฐาน ISO 17034 แล้วจ านวน 3 หน่วยงาน และมีแนวโน้มขอรับการรับรองเพ่ิมมากขึ้น 

หน่วยงานที่สนใจสามารถย่ืนค าขอการรับรองฯ ได้ที่กองบริหารและรับรองห้องปฏิบัติการ 

กรมวิทยาศาสตร์บริการ โดยสามารถศึกษาข้อมูลการขอรบัการรบัรองไดจ้ากข้อก าหนด กฎระเบียบ 

และเงือ่นไขการรับรองความสามารถผู้ผลิตวัสดุอ้างอิง (LA-R-08) ของกองฯ  

เอกสารอ้างอิง 

 1. ISO 33401: 2024 Reference materials - Contents of certificates, labels and 

accompanying documentation 

 2. ISO 17034: 2016 General requirements for the competence of reference 

material producers 

 3. ข้อก าหนด กฎระเบียบ และเงื่อนไขการรับรองความสามารถผู้ผลิตวัสดุอ้างอิง (LA-R-08)  
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การจัดการและควบคุมปริมาณโลหะหนักจากน ้าท้ิงโรงงานอุตสาหกรรม  

ณธรรศ  สมานวงศ์ 

นักวิทยาศาสตร์ 

โรงงานอุตสาหกรรมหลายประเภทเช่น การชุบโลหะ การท าเหมืองแร่ การผลิตแบตเตอร่ี และ

การถลุงโลหะ มีกระบวนการผลิตที่ใช้หรือก่อให้เกิดโลหะหนัก เช่น ตะก่ัว ปรอท แคดเมียม สังกะสี 

และทองแดง โลหะหนักเหล่านี้อาจปนเปื้ อนอยู่ในน ้าทิ้งจากโรงงานที่ถูกปล่อยออกสู่แหล่งน ้าตาม

ธรรมชาติ ซึ่งถ้าไม่มีการบ าบัดน ้าทิ้งอย่างเหมาะสม โลหะหนักเหล่านี้อาจปนเปื้ อนอยู่ในส่ิงแวดล้อม

ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและมนุษย์ได้   

 ผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม 

 เกิดการสะสมในดิน น ้า และสัตว์น ้า ซึ่งสามารถเข้าสู่ห่วงโซ่อาหารได้ 

 เกิดการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน ้า ความเส่ือมโทรมของแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์น ้า และ

การสูญเสียความหลายหลายทางชีวภาพ  

 ผลกระทบต่อมนุษย์ 

 ผลกระทบทางระบบประสาท โลหะหนักเช่น ตะก่ัวและปรอท สามารถท าลายระบบประสาท 

ท าให้เกิดความเสียหายต่อสมองและเส้นประสาท โดยเฉพาะในเด็กเล็กที่ยังพัฒนาอยู่ 

อาจท าให้เกิดพัฒนาการช้าหรือปญัหาด้านการเรียนรู้ 

 ผลกระทบทางระบบทางเดินอาหาร การสัมผัสกับโลหะหนัก เช่น แคดเมียม อาจท าให้เกิด

อาการคลื่นไส้ อาเจียน ปวดท้อง หรือท้องเสีย ซึ่งในระยะยาวสามารถท าให้เกิดโรคที่

เก่ียวกับระบบทางเดินอาหารได้ 

 ผลกระทบต่อระบบเลือด ตะก่ัวสามารถเข้าสู่กระแสเลือดและไปสะสมในกระดูก ท าให้เกิด

ภาวะโลหิตจางและปญัหาเก่ียวกับการสร้างเม็ดเลือดแดง 

 ผลกระทบต่อระบบไต โลหะหนัก เช่น แคดเมียมและปรอท สามารถท าลายเนื้อเย่ือของไต 

ส่งผลให้การท างานของไตเส่ือมลง ซึ่งอาจน าไปสู่ภาวะไตวาย 

 ผลกระทบต่อระบบสืบพันธุ์ บางชนิดของโลหะหนัก เช่น ปรอท สามารถส่งผลต่อระบบ

สืบพันธ์ุทั้งในผู้ชายและผู้หญิง ท าให้มีบุตรยากหรือเกิดความผิดปกติในการตั้งครรภ์ 

 ความเส่ียงต่อมะเร็ง โลหะหนักบางชนิด เช่น แคดเมียมและสารหนู มีความเก่ียวข้องกับ

การเพ่ิมความเส่ียงในการเกิดโรคมะเร็ง เช่น มะเร็งปอดและมะเร็งไต  
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 บทบาทหน้าที่ของหน่วยก ากับดูแล  

 เนื่องจากผลกระทบที่รุนแรงของโลหะหนักต่อส่ิงแวดล้อมและมนุษย์นั้น หนว่ยก ากบัดแูลของรัฐ 

ได้แก่ กระทรวงอุตสาหกรรม และกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม จึงเข้ามามี

บทบาทส าคัญในการควบคุมและจัดการปริมาณการปล่อยโลหะหนักจากโรงงานอุตสาหกรรม โดย

ก าหนดค่ามาตรฐานการระบายน ้าทิ้งเพ่ือควบคุมปริมาณโลหะหนักที่ปล่อยออกสู่ส่ิงแวดล้อม 

มาตรการเหล่านี้ถูกบังคับใช้ผ่านประกาศของกระทรวงและหนว่ยงานทีเ่ก่ียวขอ้ง โรงงานอุตสาหกรรม

จ าเปน็ต้องปฏิบัติตามมาตรฐานและกฎหมายที่ก าหนด เพ่ือป้องกันการเกิดมลพิษจากโลหะหนักที่

อาจก่อให้เกิดความเสียหายต่อส่ิงแวดล้อมและสุขภาพของประชาชน และเมื่อมีการก าหนดค่า

มาตรฐานโลหะหนักในน ้าทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรมแล้ว เปน็หน้าที่ความรับผิดชอบของโรงงานที่

จะต้องส่งตัวอย่างน ้าทิ้งไปตรวจวัดค่าโลหะหนักตามที่กฎหมายก าหนด โดยผลการวิเคราะห์

ปริมาณโลหะหนักในน ้าทิ้งโรงงานอุตสาหกรรมจะต้องแสดงให้เห็นว่าค่าของโลหะหนักอยู่ในระดับที่

ยอมรับได้ตามที่กฎหมายก าหนด  

 การรายงานค่าโลหะหนักจากน ้าทิ้งโรงงานอุตสาหกรรมต่อหน่วยก ากับดูแล  

 ถือเปน็ขั้นตอนส าคัญในการควบคุมและติดตามการปนเปื้ อนโลหะหนักที่อาจส่งผลกระทบต่อ

ส่ิงแวดล้อมและสุขภาพของประชาชน ซึ่งการรายงานค่าโลหะหนักจากน ้าทิ้งโรงงานอุตสาหกรรม

ต้องด าเนินการผ่านระบบรายงานของกรมโรงงานอุตสาหกรรม โดยโรงงานที่เข้าข่ายต้องจัดท า

รายงานจะต้องเข้าสู่ระบบออนไลน์เพ่ือกรอกข้อมูลในแบบรายงานที่ก าหนด เช่น แบบ รว.2 ส าหรับ

มลพิษในน ้าที่รวมถึงค่าโลหะหนัก โรงงานต้องท าการตรวจวัดคุณภาพน ้าและส่งผลการวิเคราะห์ต่อ

หน่วยก ากับดูแลตามความถ่ีที่ก าหนด คือ  

 น ้าเสียก่อนเข้าระบบบ าบัดน ้าเสีย อย่างน้อย 3 เดือนต่อคร้ัง  

 น ้าเสียหรือน ้าทิ้งออกจากระบบบ าบัดน ้าเสีย อย่างน้อย 3 เดือนต่อคร้ัง  

 น ้าทิ้งระบายออกนอกโรงงาน อย่างน้อย 1 เดือนต่อคร้ัง  

 น ้าเสียที่ส่งบ าบัดภายนอกโรงงานใหเ้ก็บตวัอย่างน ้าในบ่อสุดทา้ย อย่างน้อย 1 เดือนต่อคร้ัง  

 กรณีไม่มีการระบายออกนอกโรงงานให้เก็บตวัอยา่งน ้าในบ่อสดุทา้ย อยา่งนอ้ย 3 เดือนต่อคร้ัง 

 โรงงานอุตสาหกรรมต้องรายงานค่าโลหะหนักตามข้อก าหนดและกระบวนการที่ก าหนดอย่าง

เคร่งครัด รายละเอียดเก่ียวกับการรายงานประกอบด้วยขั้นตอนหลักๆ ดังนี้ :  

 การตรวจวัดและการวิเคราะห์ โรงงานต้องท าการเก็บตัวอย่างน ้าทิ้งตามวิธีที่ก าหนดและส่ง

ตัวอย่างไปวิเคราะห์ที่ห้องปฏิบัติการที่ขึ้นทะเบียนกับกรมโรงงานหรือ

ห้องปฏิบัติการที่ได้รับการรับรองมาตรฐาน ISO/IEC 17025 โดย

ค่าที่ต้องตรวจวัดได้แก่ โลหะหนักที่เป็นอันตราย เช่น ตะก่ัว ปรอท 

แคดเมียม โครเมียม และสังกะสี เปน็ต้น ซึ่งการตรวจวัดต้องเปน็ไป

ตามมาตรฐานที่ก าหนดในประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดล้อมหรือประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม  
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 การจัดท ารายงาน โรงงานอุตสาหกรรมต้องจัดท ารายงานผลการตรวจวัด เช่น ค่าโลหะหนกั

ในน ้าทิ้งตามที่ได้รับจากห้องปฏิบัติการ รายงานนี้จะต้องแสดงรายละเอียดต่างๆ เช่น 

  *  ผลการวิเคราะห์ เช่น ค่าโลหะหนัก (ตะก่ัว, ปรอท, แคดเมียม ฯลฯ) 

  *  วันที่เก็บตัวอย่าง   *  วิธีการเก็บตัวอย่าง *  ข้อมูลทางเทคนิคที่เก่ียวข้อง 

นอกจากนี้ รายงานต้องแสดงการเปรียบเทียบผลการตรวจวัดกับค่ามาตรฐานที่หน่วยงานรัฐ

ก าหนด เพ่ือให้เห็นได้ชัดเจนว่าน ้าทิ้งมีค่าที่ตรวจวัดอยู่ในเกณฑ์ที่ปลอดภัยหรือไม่  

 การส่งรายงาน ปัจจุบันสามารถส่งรายงานผ่านระบบออนไลน์ของหน่วยงานที่รับผิดชอบ 

เช่น ระบบการรายงานผลการตรวจวัดส่ิงแวดล้อมออนไลน์ (Environmental Monitoring 

Report Online - EMRO) ของกรมโรงงานอุตสาหกรรม นอกจากนี้ ยังสามารถส่ง

รายงานในรูปแบบเอกสารไปยังส านักงานที่เก่ียวข้องในเขตพ้ืนที่ที่โรงงานตั้งอยู่ 

 การตรวจสอบและการปฏิบัติตามกฎหมาย หน่วยก ากับดูแลจะตรวจสอบรายงานที่ได้รับ

และประเมินว่าโรงงานปฏิบัติตามข้อก าหนดหรือไม่ หากพบว่าค่าของโลหะหนักในน ้าทิ้งเกิน

มาตรฐานที่ก าหนด หน่วยงานอาจส่งเจ้าหน้าที่เข้ามาตรวจสอบเพ่ิมเติม และมีการด าเนิน

มาตรการทางกฎหมาย   

 การเก็บรักษาเอกสารและการตรวจสอบภายใน โรงงานต้องเก็บรักษารายงานและเอกสารที่

เก่ียวข้องกับการตรวจวัดและการรายงานค่าที่ตรวจวัดไว้ตามระยะเวลาที่หน่วยก ากับดูแล

ก าหนด เพ่ือให้พร้อมส าหรับการตรวจสอบหากหน่วยงานรัฐร้องขอ นอกจากนี้โรงงานควร

มีการตรวจสอบภายในอย่างสม ่าเสมอเพ่ือให้มั่นใจว่าการจัดท ารายงานและการเก็บรักษา

เอกสารเปน็ไปตามข้อก าหนด 

 การแก้ไขปญัหามลพิษจากน ้าทิ้งโรงงานเปน็ความท้าทายที่ต้องการการร่วมมือจากทุกภาคสว่น 

ทั้งโรงงาน หน่วยงานรัฐ และชุมชน เพ่ือรักษาคุณภาพส่ิงแวดล้อมและสุขภาพของประชาชนอย่าง

ย่ังยืน  

เอกสารอ้างอิง 

 1. ประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม เร่ือง ก าหนดมาตรฐานควบคุมการระบายน ้าทิ้งจากโรงงาน 

พ.ศ. 2560 http://reg3.diw.go.th/diw_info/wp-content/uploads/m.94-9.pdf 

 2. ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม เร่ือง ก าหนดมาตรฐานควบคุมการ

ระบายน ้าทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรม นิคมอุตสาหกรรม และเขตประกอบการอุตสาหกรรม 

https://www.pcd.go.th/laws/4378/ 

 3. วารสารวิจัยและพัฒนาระบบสุขภาพ ปทีี่ 13 ฉบับที่ 1 โลหะหนักปนเปื้ อนในส่ิงแวดล้อม และ

ผลกระทบต่อสุขภาพ https://he02.tci-thaijo.org/index.php/RDHSJ/article/

download/254803/173098/ 

 4. ประกาศกรมโรงงานอุตสาหกรรม เร่ือง แบบรายงานชนิดและปริมาณสารมลพิษที่ระบาย

ออกจากโรงงาน พ.ศ. 2559 http://hawk.diw.go.th/eis/content/dl/law2559-

16022581445.PDF  
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การทวนสอบความใช้ได้ของวิธีทดสอบยางแท่งเอสทีอาร์ 

The Verification methods of Standard Thai Rubber  

จิรชาติ ตันติลานนท์ นักวิทยาศาสตร์ 

ภัณฑิลา ภูมิระเบียบ นักวิทยาศาสตร์ช านาญการพิเศษ 

การทวนสอบความใช้ได้ของวิธีทดสอบ (verification method) เปน็ปจัจัยหนึ่งที่ท าให้ผล

การทดสอบเปน็ทีน่า่เช่ือถือ ขอ้ก าหนด ISO/IEC 17025: 2017 ข้อ 7.2.1.5 ได้ก าหนดไว้ว่าห้องปฏิบัติการ

ต้องทวนสอบว่าสามารถปฏิบัติตามวิธีได้อย่างถูกต้องก่อนน าวิธีการนั้นมาใช้ โดยต้องมั่นใจว่า

สามารถด าเนินการได้ตามข้อก าหนด และต้องจัดเก็บบันทึกการทวนสอบไว้ ถ้าวิธีมีการแก้ไขโดย

หน่วยงานที่จัดท าวิธีนั้น ห้องปฏิบัติการต้องทวนสอบใหม่ตามขอบเขตที่จ าเปน็ โดยขั้นตอนการ

ทวนสอบความใช้ได้ของวิธี ประกอบด้วย    

1. การตั้งเกณฑ์ก าหนดที่ต้องการ อาจพิจารณาจากข้อก าหนดทางกฎหมาย เกณฑ์ในวิธี

มาตรฐาน ความต้องการใช้งาน ผู้ใช้ผลการวัด หรือจากประสบการณ์และข้อมูลที่มี  

2. การจัดท าคุณลักษณะเฉพาะที่แสดงประสิทธิภาพของวิธี อาจประกอบด้วย ความแม่น 

(accuracy) ความเที่ยง (precision) ช่วงการวัด (Range) Limit of detection (LOD) 

Limit of Quantitation (LOQ) ความเปน็เส้นตรง (Linearity) ความคงทน 

(Robustness และ Ruggedness) ความจ าเพาะของวิธี (Selectivity & Specificity) 

หรืออื่นๆ ตามความเหมาะสม 

3. การตรวจสอบว่าผลการวัดเปน็ไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์

การใช้งาน สามารถใช้วิธีทดสอบได้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ต้องการ  

4. การสรุปผลว่าเปน็ไปตามวัตถุประสงค์การใช้งาน  

การทดสอบยางแท่งของไทยปจัจุบันอ้างอิงวิธีการทดสอบตามมาตรฐาน 2 ฉบับ คือ การ

ทดสอบตามมาตรฐานยางแท่งเอสทีอาร์ (Testing for Thai Rubber (STR) ป ี2561 จัดท าโดย 

กองการยาง กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ประเทศไทย และ PRIM test 

methods for Standard Malaysia Rubbers, SMR Bulletin No. 7, Revised Edition 

2018 จัดท าโดย Malaysia Rubber Board ประเทศมาเลเซีย โดยมีการทดสอบ 8 รายการดังนี้ 

ปริมาณส่ิงสกปรก (dirt content) ปริมาณเถ้า (ash content) ปริมาณไนโตรเจน (nitrogen 

content) ปริมาณส่ิงระเหย (volatile matter content, VM) ความอ่อนตัวเร่ิมแรก (initial 

plasticity, P0) ดัชนีความอ่อนตัว (plasticity retention index, PRI) สี (color) และความ

หนืด (Mooney Viscosity, MV) ซึ่งการทดสอบตามวิธีมาตรฐานนี้จะต้องได้รับการยืนยันด้วย

หลักฐานที่เปน็รูปธรรมและวิธีทางสถิติว่าเหมาะสมกับการน ามาใช้ในห้องปฏิบัติการ ตามข้อก าหนด 

ISO/IEC 17025: 2017 การทวนสอบความใชไ้ดข้องวิธีทดสอบยางแท่ง ประกอบดว้ย การตรวจสอบ

ความแม่น ความเที่ยง และช่วงการวัด  
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 ความแม่นคือการแสดงความใกล้ของค่าเฉลี่ยของผลการทดสอบที่ได้กับค่าอ้างอิง (certified 

value) โดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของผลการทดสอบกับค่าอ้างอิง ด้วยการใช้วัสดุอ้างอิง 

(reference materials, RM) หรือวัสดุอ้างอิงรับรอง (certified reference materials, CRM) 

เช่น การทดสอบ P0, PRI และ MV หรือการใช้วัสดุควบคุมคุณภาพ (quality control sample, 

QC sample) เช่น การทดสอบ Dirt, Ash และ Nitrogen หรือในกรณีที่ไม่มีทั้งวัสดุอ้างอิง วัสดุ

อ้างอิงรับรอง และวัสดุควบคุมคุณภาพ สามารใช้การเปรียบเทียบผลกับห้องปฏิบัติการที่ได้รับการ

รับรอง ISO/IEC 17025 เช่น การทดสอบ VM ด้วยการทดสอบตัวอย่าง n ซ ้า ประเมินผลด้วย

การทดสอบแบบที (t-test) ด้วยสมมติฐาน ค่าเฉลี่ยของผลการทดสอบของห้องปฏิบัติการไม่

แตกต่างกับค่าอ้างอิงอย่างมีนัยส าคัญ หรือค่าเฉลี่ยของผลการทดสอบของห้องปฏิบัติการไม่

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ ภายใต้เกณฑ์การยอมรับค่า t ที่ได้จากการค านวณน้อยกว่าค่า t จาก

ตาราง (tcal < tcrit) 

 

การทดสอบแบบที (t-test) ที่ใช้ในห้องปฏิบัติการยางแท่งมีดังนี้ 

1. การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของผลการทดสอบกับค่าอ้างอิง 

ตั้งสมุมติฐาน   H0 : A = ค่าอ้างอิง              

                    H1 : A  ค่าอ้างอิง 

ก าหนดระดับนัยส าคัญ  = 0.05 

 

สถิติทดสอบ    

     

เมื่อ                                      = ค่าเฉลี่ยของตัวอย่าง 

     = ค่าอ้างอิง 

 SD   = ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของตัวอย่าง 

 n     = จ านวนคร้ังของการวิเคราะห์ตัวอย่าง 

 n-1   = degree of freedom 

 

 

10 



 

วารสารกองบริหารและรับรองห้องปฏิบัติการ (บร.) 
บร.สาร  

BLA News 

กรมวิทย์ฯ บริการ “เราน าวิทยาศาสตร์ สู่การดูแลประชาชน” 

2. การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของผลการทดสอบจากวิธีการทดสอบที่ต่างกัน  

 2.1 การทดสอบแบบเอฟ (F-test) เปน็การทดสอบเปรียบเทียบการกระจายของข้อมูล  

 ตั้งสมุมติฐาน   H0 : 

 = 


              

                     H1 : 

  


 

 ก าหนดระดับนัยส าคัญ  = 0.05 

 

 สถิติทดสอบ    

     

   โดยเลือกตั้งสมมติฐานในลักษณะที่ F   1 หรือ S

 > S

 

   เมื่อ S

 และ  S


 เปน็ความแปรปรวนของข้อมูลชุดที่ 1 และ ชุดที่ 2 

   n1 - 1 และ n2 - 1 เปน็ degree of freedom ของแต่ละข้อมูล 

 

 2.2 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของผลการทดสอบจากวิธีการทดสอบที่ต่างกัน  

 ตั้งสมมติฐาน   H0 : A = B                  

                    H1 : A  B                  

 ก าหนดระดับนัยส าคัญ  = 0.05 

  2.2.1 กรณี  

 = 


 แต่ไม่ทราบค่า  

 

 สถิติทดสอบ          โดยที่  

 

 

  2.2.2 กรณี  

  


 และไม่ทราบค่า  

 

 สถิติทดสอบ      โดยที่         =  degree of freedom  
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กรมวิทย์ฯ บริการ “เราน าวิทยาศาสตร์ สู่การดูแลประชาชน” 

 ความเที่ยงคือการแสดงความใกล้เคียงของผลการวัดที่วัดตัวอย่างเดียวกันซ ้า (repeatability) 

ภายใต้สภาวะการทดสอบที่ก าหนด สถิติที่ใช้ เช่น ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation, 

SD) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานสัมพัทธ์ (relative standard deviation, RSD) ความแปรปรวน 

(variance, S2) หรือสัมประสิทธ์ิความแปรปรวน (coefficient of variation, CV) การทวนสอบ

ความเที่ยงของผลิตภัณฑ์ยางแท่งท าโดยการทดสอบตัวอย่างจ านวน n ซ ้าภายใต้เงื่อนไขที่ก าหนด 

ค านวณค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) หรือส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานสัมพัทธ์เปน็ร้อยละ (%RSD, 

CV) เปรียบเทียบกับเกณฑ์การยอมรับ และช่วงการวัดหรือช่วงใช้งานเป็นช่วงระหว่างปริมาณ

ต ่าสุดถึงสูงสุดที่วิธีทดสอบนี้สามารถวัดตัวอย่างได้โดยค่าความไม่แน่นอนของการวัดตลอดช่วง

การวัดอยู่ในเกณฑ์ที่ก าหนด ห้องปฏิบัติการจะต้องทวนสอบให้ครอบคลุมช่วงการวัด สถิติที่ใช้

ส าหรับการตรวจสอบความเที่ยง มีดังนี้  

 1. ค่าเฉลี่ย (Mean,   )   

   

  

 2. ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation, SD) 

     

     

 3. ค่าความแปรปรวน (Variance, s2) 

 

     

 4. ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานสัมพัทธ์ (relative standard deviation, RSD) หรือค่า

สัมประสิทธ์ิของการกระจาย (Coefficient of variation)  

 

 

 เมื่อได้ผลการประเมินทางสถิติจากการทวนสอบความแม่น ความเที่ยง และช่วงการวัด ที่ผ่าน

เกณฑ์การยอมรับแล้ว ให้สรุปผลว่าเปน็ไปตามวัตถุประสงค์การใช้งาน โดยแสดงข้อความระบุว่า วิธี

ทดสอบนี้ได้มีการทวนสอบความใช้ได้ของวิธีอย่างเหมาะสม โดยห้องปฏิบัติการที่ท าการทดสอบนั้น 

ส าหรับตัวอย่าง (ระบุประเภท กลุ่มตัวอย่าง ครอบคลุม matrix) สามารถวัดในช่วง....(ระบุช่วงการ

วัด) มีค่าความแม่น และความเที่ยงตามเกณฑ์การยอมรับที่ก าหนดไว้ และวิธีทดสอบนี้ครอบคลุม

ช่วงของการวัด สามารถใช้งานได้ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้  
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 กองบริหารและรับรองห้องปฏิบัติการ (บร.) กรมวิทยาศาสตร์บริการ (วศ.) ได้ให้การรับรอง

ห้องปฏิบัติการทดสอบยางแท่งตามมาตรฐานกรมวิชาการเกษตรแล้วจ านวน 29 ราย และตาม

มาตรฐาน SMR Bulletin No. 7 Revised Edition 2018 แล้วจ านวน 1 ราย ห้องปฏิบัติการยาง

แท่งที่สนใจขอการรับรองตามมาตรฐาน ISO/IEC 17025 สามารถสอบถามได้ที่กลุ่มรับรอง

ระบบงานห้องปฏิบัติการ 3 กองบริหารและรับรองห้องปฏิบัติการ กรมวิทยาศาสตร์บริการ 

กระทรวงอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม โทร 02-201-7165 หรือ 02-201-7137 
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ภาพกิจกรรม 

14 

วันที่ 10 มิถุนายน 2567 ร่วมกับ ส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ ส านักงาน

มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม และกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ จัดสัมมนาเนื่องในวันรับรอง

ระบบงานโลก (World Accreditation Day) “Empowering Tomorrow and Shaping the 

Future” ณ โรงแรมรามาการ์เด้นส์ กรุงเทพฯ  

วันที่ 4 กรกฎาคม 2567 การอบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตร “การใช้และตีความใบรับรองผลการ

สอบเทียบเคร่ืองมือ” ห้อง 519 ช้ัน 5 อาคารสถานศึกษาเคมีปฏิบัติ กรมวิทยาศาสตร์บริการ และ

รูปแบบออนไลน์ผ่านโปรแกรม Zoom  
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วันที่ 15-17 กรกฎาคม 2567 ร่วมประชุม “APAC Annual Meetings 2024” ณ เมืองดูไบ 

ประเทศสหรัฐอาหรับเอมิเรตส์   

วันที่ 25-26 กรกฎาคม 2567 การอบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตร “ข้อก าหนดระบบคุณภาพส าหรับ

ผู้ผลิตวัสดุอ้างอิง ตามมาตรฐาน ISO 17034: 2016” ห้อง 519 ช้ัน 5 อาคารสถานศึกษาเคมี

ปฏิบัติ กรมวิทยาศาสตร์บริการ และรูปแบบออนไลน์ผ่านโปรแกรม Zoom  
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วันที่ 15-16 สิงหาคม 2567 การสัมมนาเชิงปฏิบัติการหลักสูตร “Harmonization of Assessor, 

TSC, LAC for Testing laboratory, PTP, RMP” ณ โรงแรมลองบีช การ์เด้น โฮเต็ล แอนด์ 

สปา จังหวัดชลบุรี  

วันที่ 2-5 กันยายน 2567 การอบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตร “Assessor Training Course for 

RMP Accreditation” ณ Abloom Exclusive Serviced Apartments กรุงเทพมหานคร  
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วันที่ 12—13 กันยายน 2567 การอบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตร “ข้อก าหนด ISO 33405: 2024 

Reference materials -Approaches for characterization and assessment of  

homogeneity and stability” ห้อง 519 ช้ัน 5 อาคารสถานศึกษาเคมีปฏิบัติ  

กรมวิทยาศาสตร์บริการ 


